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اهداء 


تقدیم به چهارده معصوم(ع) 
قاروا طیبه: 1294000 بیامیر 
هم شود رام شرا 

خصوصاً امام الشهداء 

روح اللّه الموسوی الخمینی(ره) 


بسم الله الرحمن الرحیم 


حمد و سپاس خداوند متعال راء که موز کار جهانیان است. و درود و 
صلوات بر محمد وال محمد, خصوصاً مولای عزیزمان حضرت بقیه الله 
الاعظم[] و لعنت دانهت خدا, بر دشمنان ایشان تا روز قیامت باد. 

قال الله تعالی فی کتابه الکریم: 


و قال ریم آشتجتِ لَکُم ان الذین یشتکیژون عَن عباتتی سَیَُخْلُون 


(و پروردگارتان فرمود و مرا بخوانید تا (دعای شما رابیذیرم. در حقیقت 
, کسانی که ازعبادت من تکبر می ورزند به زودی با ذلت وارد دوزخ می 
شوند.) 

یکی از راههای ارتباط با خداوند متعال دعاست. در قرآن آیات متعددی, در 
مورد دعا وجود دارد. که نشان دهنده اهمیت این کلید رستگاری است. 


در سوره مبا رکه بقره, آیه 169 خداوند متعال چنین می فرماید: 





و ادا بتالک ِِِ بعَنی نی ریب ات دعوم الدّاع ادا دغان 9 
و بی م پر شدون: 


(و هر گاه بندگان من ی 0 
دعای دعاکننده را به هنگامی که مرا بخواند اجابت می کنم , پس [ آنان 
( 


هت هرا دم اه تم مان اس واه کرام 


در این آیه کوتاه خداوند هفت مرتبه به ذات مقدس خود اشاره کرده و 
هفت بار به بندگان , و از این راه نهایت پیوستگی و قرب خود را نسبت به 
آنازن مجستم راخ آزررت. 


ی( قَل ما اه 
دُعَاوكمْ... 


(بگو 2 اگر دعای شما نباشد 1 پروردگارم هی اعتنایی به شما نمی 
2 


در روایات معصومینعلیهما السلام نیز, کلمات گهربار فراوانی در باره دعا 
وارد شده است., که در اینجا به سخنی از اقا امیرالمومنین. علی علیه 
السلام اکتفا می کنیم که فرمودند: محبوب ترین کارها نزد خدا, در روی 
زمین دعاست.(فلاح السائل.ص 27( 


از معصومینعلیهما السلام به صورت ویژه دعاهای زیبایی برای ارتباط با 
خدا به ما رسیده, که از افتخارات شیعه است و دیگران از این سرمایه بی 


نظیر بی بهره اند. 


دعاهایی مانند: کمیل. شعبانیه, ابوحمزه ثمالی. جوشن عبیر, دعاهای 
صحیفه سجادیه و... که هر یک زیباتر از دیگری است. 


کلمه دعا و مشتقاتش که حدود دویست بار در قرآن به کار رفته است. از 
ريشه «دعَوّ» به معنای خواندن و حاجت خواستن و استمداد است. 


دعا در اصطلاح. عبارت است از اینکه: فردی پایین از فردی بالاتر از خود, 
خواستن و دعا و نیایش, ريشه در فطرت و سرشت انسان دارد؛ که 
انسانهای بی دین هم, در کشتی که در حال غرق شدن است., عاجزانه 
دست دعا به درگاه خدای بی همتا برداشته, تضرع و زاری می کنند. 
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اگر چه دعا در شرع مقدس اسلام یک عمل استحبابی است, لیکن مستحب 
موکدی است که در روایات اثرات زیادی برای آن بیان شده است, از 


1- نابود کننده شیطان. 2- عامل رد3 بلا و گرفتاری.3- شفای هر درد. 


7- سلاح موّمن. 8- گشاینده در رحمت الهی. 9- زایل کننده تاریکیهای قلب. 
10- کلید موفقیت. 1 1- از سر نیزه آهنین برنده نر. 12 در امان ماندن از 
شیطان. 


شا اه تا بش کی اد شاه 
بخواهیم؟ 


البته چنانکه در روایات آمده است ؛ همه چیزمان را باید از خدا| بخواهیم, 
لکن گاهی درمظان استجابت دعا,ء باید دعاهای اصلی را مطرح کرد. 


به نظر می رسد بهترین دعاها, آنست که در قرآن از زبان پیامبران 
فرشتگان,: و مقمنان بیان شده است؛ خصوصاً دعاهایی که خداوند, به 
برخی پیامبران امر کرده است., که از او درخواست کنند. 


از آن جایی که خداوند, خالق انسانها است و به حوائج واقعی و مصالح آنها 
آکاهی دارد: اشتتان موضن .باید همین دعاها را در صدر خواسته: هایشن فرار 
د هد. 


لذا, بنده بر آن شدم که دعاهای قرآنی را, از کلام وحی استخراج کرده, در 
جزوه ای جداگانه به نام مفاتیح الحواج (کلیدهای حاجتها) در اختیار مقمنین, 
قرار دهم تا با خدای خود 


عرض حاجت نموده, مناجات نمایند. 


آنچه در این کتاب آورده شده 5 دعا می باشد.اگرچه این دعاها از طرف 
افراد خاصی است, ولقه کد و رمزی به انسان می دهد که از خدا جه 


بخواهد. 


امتیاز این کتاب از چند جهت می باشد. 


1- دعاها دسته بندی شده است. 
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2- با هر دعا ترجمه آن ذکر شده, تا فارسی زبانان, معنای هر دعا را متوجه 
شده , بدانند از خدا چه درخواستی می کنند. 


3- برای اينکه دانسته شود هر دعا به چه مناسبتی و توسط چه کسی 
درخواست شده, بخشی به عنوان(توضیح) اورده شده است. 


4 پس از آن بخشی هم به عنوان (تذکر) از طرف حقیر اضافه شده 


است. 


حجت الاسلام قرائتی می باشد. حسن ختام هر قسمت قرار داده شده 


است. 


6- فصل مختصری را هم در رابطه با بحثهای کلیدی دعا, از کتاب راز و رمز 
نیایش, تألیف آقای اسدالله اسدی گرمارودی, آورده ام , که اگر دعا کننده 
قبل از خواندن دعاها, مطالعه کند 


زودتر به هدف خواهد رسید. 


نان از عدامنه ال کهربه ایتجایت: ففیق لیف این کتاب» را داد 
سپاسگزارم و از امام عزیزمان حضرت مهدی[] خواستارم این برگ سبز را 
به عنوان تحفه درویش پذیرا| بوده» با دعای خیرش ما را صله ای عطا 
فرماید. 


و اما از که غویرآتن کم با خال کون و تفش کزمتان: این کلعات 
تقصیر در حیات و ممات. التماس دعای ویژه دارم. 


تالیفت. این کنات دی وفت صبلادا اسفاوت..فولی الصوتجدین: آمیر الم مین : 
علیعلیه السلام به تاريخ 13 رجب سال 1433 مطایق با 15 خرداد سال 
11 در شهر مقدس قم, عُنن آل محمدصلی الله علیه وسلم پایان 
یافت. 


بار دیگر خداوند متعال را بر اين توفیق شکرگزارم. 


ص: 


نا تقبّل متا تک نت السَمیغ الْعلیم. 

۵ اشفتضا زا ان انعمد رت تا 
ده هل مخز ی اه 
سید رضا موسی کاظمی نایینی 


آدرس سایت:6۲۳۱۰60۳۱ ۵۲۵7 ۱۷۱۷۲۷۷/۷//۰۲۲۱۵۵۹ 


بخش اول: بحث های کلیدی درباره دعا 


فحل اول؛ آتانب و شرایط #ها 

الق ارات قیل از وعا 

1.رهیز از حرام خوارگی 

ی ی ی ۱ 
3.صدقه دادن 

4.وضو گرفتن 

5.خود را خوشبو کردن 

6.به مسجد رفتن یا رو به قبله قرار گرفتن 

ب آداب هنگام دعا 

1. گفتن بسم الله الرحمن الرحیم در ابتدای دعا 
. مقدم داشتن مدح و ثنای خدا(مکارم الاخلاق.ص308) 
. مقدم داشتن صلوات 

. اعتراف به گناهان(مکارم الاخلاق ص308) 

. استغفار از گناهان 

اجه کاهل بت خدا 


لا دا ...لا ها ات 


بخطابه استاء الم رت ای 


۰ توسل به معصومینعليهما السلام 
9 توجه قلبی به دعا 


00 


0.اظهار خضوع و خشوع 


اه رون کات ور فا 
2.رپنهانی و خفاء دعاکردن 

3 عمومیت دادن دعا 

4 سته جمعی دعا کردن 

5.مقدم داشتن دیگران بر خود 

6.بلند کردن دستها هنگام دعا 

7.انگشتر عقیق به دست کردن 

راو تافتا ور قعا عفن وس کم 

9ترک شتاب در دعا 

0.در غیاب برادران دینی دعا کردن 

1 گریه کردن 

2و ات شام تاره ادا زاره الاخلاو دض رز 

3ب خوف وطمع دعا کردن. (اعراف/56) 

4.ممید به غیرخدا نداشتن 

5,با اخلاص بودن 

6.بلندنظر بودن (مصباح کفعمی ص 617) 

7 که ان ها ی خصالن هه دح لس 209 
8.فقط خدا را خواندن (غافر/60) 

ای و نها بوفن دعا (رقرج/122) 

الق و ایا ای شیر 12 


1.حکیمانه بودن دعا 

2همراه با آمین گفتن دیگران 
ج-آداب پس ازدعا 

1.صلوات فرستادن 

2.کشیدن دست بر سر و صورت 
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3.گفتن ماشاءالله لاحول ولا قوه الا بالله العلی العظیم 
4مواظبنت: بر عدم ارتکاب: کناه 

5.مأنوس بودن با دعا 

6.همراه با تلاش بودن دعا. 

فصل دوم: مکانها و زمانهای ویژه برای دعا 

شاخ 


اکز چه در فر نمان.و مکانی مت کفان با خدا ارتاط ترفرار کرزوی جع 
کنیم, لکن برخی معانها و زمانها در اجابت دعا تاثیر بیشتری دارند. 


ان کي وی ات شا 
1. کعبه 

سعدالعر ام (عصها لداعی بس 5ظا 

3.صحرای عرفات 

4.کنار قبور اتمه خضوضا زیر قبه آمام. خستتعليه ااسلام 
مسا در هلا غی رس 86 

رنه قیاه عون ها ند خی ص۱57 

7.در کنار مریض 

8.سر قبر پدر و مادر 

ب زمانهای ویژه برای دعا 

1.شب قدر (شب 19 يا 21 يا 23 ماه مبارک رمضان) 


2.شبهای احیاء(شب قدر, شب اول رجب,شب نیمه شعبان, شب عید فطر 
و قربان) 


3.شب جمعه 

4.روز جمعه,خصوصاً ساعات آخر آن 
5.بین الطلوعین 

6.پیش از غروب آفتاب(کافی,ج4.ص 226) 
7.در نماز وتر 

او 

9.هنگامه نمازها 

0.زمان قرائت قرآن 

تس اران فا 

2.هنگام نزول باران 

3.هنگام رزم و نبرد 

4.هنگام وزیدن باد 

5.هنگام ظهر 

6.هنگام ریخته شدن خون موّمن 
شام شوخ 

یش ات اه خطظه ها شام آحادم شون خروم در صقیقی) 
9.روز عرفه 

۱0.وقت نماز عشاء 

1.ثلث(یک سوم) آخر شب 


1.کسی که به حج می رود. 

هون کم ردان و 

3.شخص مریض 

4.امام عادل 

5.شخص مظلوم 

6.فرزند صالح برای پدر و مادر 
7.پدر صالح برای فرزندش 
8.موّمن برای برادرش 

9.کسی که چهل موّمن را در دعاء بر خود مقدم کند. 
رها هت افطان 
1عمره کننده تا به وطن برگردد. 
ار 
3.شخص مخلاص 
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فصل چهارم: علت اجابت نشدن برخی دعاها 


1.اگر چه خداوند قدیر و تواناست,لکن حکیم هم هست. چه بسا چیزی که 
از او درخواست شده, با حکمتش سا ززگار نیست. 


2.برخی دعاها به مصلحت بنده نیست و اگر به اجابت برسد مایه فساد 
برای او خواهد بود. 


3.گاهن به خاطر شوقن که خدا به صدای بنده دارد اجابت را به تأخیر من 


4.گاهی تأخیر اجابت باعث ثواب و پاداش اخروی می شود. به گونه ای که 
مومن روز قیامت ارزو می کند, ای کاش هیچ دعایی از او در دنیا اجابت 
5.برخی درخواستها نیازمند زمان است. که خدا آن را اجابت 

کزده: لنکن قفش را ععاخیر مت آندآند 


مثلا: میان دعای حضرت موسی برای نابودی فرعون و اجابت آن چهل سال 
طول کشید. (کافی,ج4,ح31460) 


6 گاهی دعا باعث پاک شدن گناهان می شود. 

7.گاهی شر و مفسده ای از انسان دفع می شود. 

6 ام و فا راو سس ات سس ند 

9 کاهی دغا به تاخیز افتاده و بر ضرز ستعمکر به‌انسان مستجاب مت تنود. 
0. گاهی گناهان مانع اجابت دعاست. 

هی اه خوارت ماه انیت ووت. 


بخش دوم: دعاهای قرآنی 

فصل اول:دعاهای پیامبران 

الف دعاهای حضرت آدم 

اشنانة 

1.دعای حضرت آدم و حوا 

1-... ریّنا طلْفتا لفُستا و ان لم تعْفژ نا و ترحمتا لکوت من الحاسرین. 
(الأعراف, 23) 

2 پروردگارا 

ما بر خویشتن ستم کردیم 

و اگر ما را نبخشایی و رحم نکنی, 

قطعاً از زیانکاران خواهیم بود. 

توضیح: 

این دعا و عذر خواهی حضرت آدم و حوا است که, پس از خوردن از درخت 
توس کار ای و را ای که او سونو عاصا .رن 
نمودند. 
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ند کر؛ 
ما فرزندان حضرت آدم و حوا هم باید به گناهانمان و ظلم و تم بر تصدان 


خویش؛ , نزد خدا| اعتراف نموده, و از درگاهش طلب مغفرت و رهمت 
باشد که مورد بخشش و رحمتش قرار گیریم. 


1 هر گونه خلافی. ظلم به خویش است. چون مخالفت با فرمان خدا| 
فخالفت با تعامل ه فا دت‌واقمی خود ایست: «طلمنا انفیتاه 


2 داب دادن استفاره انوا اختراف نهد تام انست: 
3 نخستین خواسته ی بشر از خداء, تقاضای عفو ورحمت بود. 
4 عنایت و لطف و مهربانی خدا, جلوی خسارت ابدی را می گیرد. 


دعای حضرت آدم و حوا, يا نوع انسان ها 


اشاره 


من الساکرین. 

[)الأعراف, 1189] 

...گر فرزند شایسته اي به ما بدهی, 
قطعاً از سپاسگزاران خواهیم بود. 


این دعای حضرت آدم و حوا يا نوع انسان ها است, که پس از آنکه مرد با 
فمسترشن مامیخت: زن.باری فسی بر طرفت و«باردار شید و مدتی با آن تشر 


کرد. چون زن سنئین شد. ان دو از خداوند, پروردگارشان. جنین 
درخواستی کردند. 


تذکر: 
تفای تمس آین سای ارت کواهه کاس ور فر ردان صالعه 
عطا کند. 


1 پدر و مادر در سرنوشت فرزند. احساس مسئولیت می کنند. 2. انسان 
فطرتا میل به بقای نسل و فرزند دارد. «اتیتنا» 


3 فرزند: را از خدا بدانيم: نه.از وساتل دیکر با خودمان: <«انیتنا» 


نسل صالح است. «صالحا» 
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ب دعاهای حضرت نوح 


دعای حضرت نوح 


اشاره 

1-.. رب ائی ود یک أنْ سالک ما لیس لی به علْْ و الا تفر ی 5 
1 ر‌ و #لی ِ ت سح سس و9 ك عفر ل 9 
تزحمنی اکن 


من الخاسرین. 
| اهود, ۳۳7 
۰ تز وود کار | ۱ 


به تو پناه می برم از اینکه چیزی را که به (خیر و شرّ) آن آگاهی ندارم, از 
تو درخواست کنم و اگر تو (اين خواسته را) بر من نبخشایی و بر من ترخم 
ننمایی, از زیانکاران خواهم بود. 


این دعای حضرت نوحعلیه السلام است. که پس از انکه تخات رشن را از 
بنتن آنچه را از آن آگاه تیستی از من مخواه ! یس حضرت نوحعلیه السلام 
چنین درخواست کرد. 


تذکر: 


گاهی انسان از خداوند درخواستی می کند که به مصلحتش نیست؛" ؛ پس چه 
بهتر که حاجتش را به خدا واگذار کند تا او هر چه صلاح بداند انجام دهد و 
دعای حضرت نوح را زمزمه کند. 


ایو حضاها از کلمه‌ی اس اعقات نکن زر ان اعیوی) 


2 استعاذه و پناه بردن به خداوند, بهنرین راه بیمه ی انسان در گرفتاری 


3 اوّل آمرزش و سپس دریافت رحمت. (والاً تفر لی و ترحمنی) 
4 خسارت واقعی. بخشیده نشدن است. 

دعای حضرت نوح و حضرت صالح 

انشازه 

مس کات أنصر نی :: 

[]المومنون, 26[] []المومنون, 139] 

نت پروردگارا 

مرا یاری فرما... 

توضیح: 


اين دعای حضرت نوج[ در آیه26/مومنون است, بعد از آنکه از تلاش های 
خود مایونیز: شد و جز گروه اندکی ایمان نیاوردند. 


ص: 9 


و همچنین دعای حضرت صالح, پس از اتمام حجت با قومش در آیه39/ 


تذکر: 


انسان در هر زمانی و برای انجام هر کاری باید از خدا کمک بخواهد و این 
هیا زمر قه کنفه: که خدا بهتریق امران آینتت.: 


هکل و فا تشر فرین. اضر ون برس مت ها و.تصقی هاست,, فا 
رب» 


2 درخواست کمک از خداوند برای پیروزی ایمان بر کفر است. نه پیروزی 
فرد بر فرد. 


<.تعلیم خدا| به حضرت نوج برای خواندن این دعاأ 
3-... وب آنزلنی مترلا شبارکا و نت 

یر المْتزٍلین. 

[االموّمنون, 29[] 

وس | 

مرا با نزولی پر برکت فرودآور, 

که تو بهترین فرود آورندگانی. 

توضیح 2: 


این دعایی است که خداوند متعال به حضرت نوح تعلیم داد, تا بعد از سوار 
شدن بر کشتی, پس از حمد خدا چنین درخواست کند. 


تذکر: 


بسیار مناسب است که ما هم هر گاه وارد منزلی شدیم چنین دعا کنیم, 
چرا که رسول خداصلی الله علیه وسلم به علیعلیه السلام فرمود: هرگاه 
دار خشلی شتی آبه (29منوت با تلا کن تا اوه ار خیر آن ها 
کامیابت کند و شش را از تو دور سازد. 


1 ابتدا خداوند را بر نعمت های گذشته شکر کنیم. سپس از او نعمت 
جدیدی بخواهیم. 


هر فضا مه ساسا شتامد را ان تامی انم ک با اسان شاسی 


اشاره 

قرو ی 2 جالدج" چ ی ول تم دمن ج ی هه 2 
۶ رب اقفر ل( و( لد و لِمَن د بیبی موم لْلمُوْمنین و المَوْمتاتِ و 
لا تزد الظالمین الا تبارا 

ثر- حفیل ء- بر 


[انوح, 28[] 


مرا و پدر و مادرم را و هرکس که با ایمان به خانه ام وارد شود و همه 
مردان و زنان با ایمان را بیامرز و ظالمان را جز هلاکت نیفزا. 


توضیح: 

پس از انکة حضرت نوج از قومش به درگاه خدا شکایت کرد و به آنها 
نفرین کرد, و برای نفرینش استدلال آورد, که آنها بندگانت را گمراه می 
را نمود. 


تذکر: 


هر گاه حضرت نوح با آن همه زحمت و رنجی که در راه هدایت مردم 
پدر و مادر و مومنانی که داخل خانه مان می شوند با دعای حضرت نوح 


1 چشم انداز دعا باید گسترده باشد. هم گذشته و حال را شامل شود, هم 
خود و بستگان و هم تمام مومنان تاریخ را. 


2 در دعاء برای مومنان رحمت و مغففرت و برای ظالمان, نابودی و هلاکت. 


3 به قول امام صادقعلیه السلام منظور از بیت در اینجا ولایت است. هر 
کس وارد ولایت شود در خانه انبیاء وارد شده است. 


ج دعاهای حضرت ابراهیم 


دعای حضرت ابراهیم علیه السلام 1 


اشاره 


1-... رب اجقل هذا بلدا آمناً و ارق له من الثَمَرَات... 
+.پرورد کار | 


این (سرزمین) را شهری امن قرار ده 


توضیح: 


در این آیه حضرت ابراهیم,از خدا درخواست کرد که شهر مکه را شهر امن 
قرار دهد و رزق دنیا را تنها برای مقمنان خواست. اما خداوند این محدویت 
ماذدی مهم نیست. لذا به اهل و نااهل هر دو داده می شود, اما مقامات 
معنوی و اجتماعی و رهبری. بسیار مهم است وبه هر کس واگذار نمی 
شود. 


ص: 11 


تذکر: 
تا انم فا اشت کفور مومت اه ای ‌خدات اه 


1 چه اشکالی دارد که ما هم جهت امنیت شهرمان و درخواست روزی؛ 
این دعا را بخوانیم. 


2 در دعا دیگران را فراموش نکنیم. 

3. در کمک رسانی به همنوع کاری به مکتب او نداشته باشید. 
ترا خر ان کی و یی 

# 

2... رب اجْعل هَدّا ال آمنا و اجثبّیی و یی آن تَعْبْد الأَتام. 
[]ابراهیم, 35[] 

3 پروردگارا 

این شهر (مکه) را امن قرار ده 

و من و فرزندانم را از اینکه بت ها را بپرستیم دور بدار. 
توضیح: 


این بار دوم است که قرآن دعای حضرت ابراهیمعلیه السلام در باره امنیت 


تذکر: 


فکر نکنید که بت پرستی از بین رفته و دیگر احتیاجی به این دعا 
نداریم,بلکه شکل بتها عوض شده است !بت مقام, شهرت و بتهای 
باید از پرستش این بتها به خدا| پناه برده و از او درخواست کنیم که ما و 
فرزندانمان را از چنین بت پرستی حفظ کند. 

1.دعا برای حفظ فکر و عقیده ی صحیح, از بهترین دعاهاست. 

2.مراکز عبادت باید امنیت داشته باشد. 

ات روط لایم بزای سدکی است. لیلد آمتا» 

4.رهبران جامعه باید به فکر امنیت مردم باشند. 

5.در دعاهاء دیگران به خصوص فرزندان خود را نیز یاد کنیم. 


فقا خی ای اش خیم زوا 3 


اشاره 


ءِ 
0 


تلاپ و 9و ه ۳ ی 
3- زبتا... ارَْفهَمٌ من النمراتِ 


ص: 12 


لا _ و رو 7 
۱ تن کرون. 
پروردکارا 


نا شاید سپاس گزارند. 
توضیح: 


این دعای حضرت ابراهیمعلیه السلام است.؛ وقتی که خداوند در زمان پیری 
اسماعیل را به آو عطا کرد و او را فرمان داد که اين کودک و مادرش را در 
وادی ی ای ی یا مکه اشکان دهد. 


تذکر: 

با این دعا روزی فرزندان و مردم کشورمان را از خدا بخواهیم. 
نکته ها و پیامها: 

1.دعای انبیا مستجاب است. «وارزقهم من النمرات» 


2مردان: خدا کنیا را برای هدفن عالی نی خواهتوصمن تفر ات: اعلمم 


یشکرون» 


ای همق بت اه آیشیی خلید هلان 3 


اشاره 


س‌ 4 اس 
4 رب اجقلنی مَقیم الطّلاه 


۶ بل تنل 


من دریتی.. 


[۱ابراهیم, 140] 

پروردگارا 

مرا برپا دارنده نماز قرار ده 
و از نسل و ذریه ام نیز. 
توضیح: 


این دعای دیگری از حضرت ابراهیمعلیه السلام است. که توفیق برپا 
داشتن نماز را برای خود و فرزندانش از خداوند متعال درخواست می کند. 
تذکر: 


با این دعا باید از خدا بخواهیم که خود و فرزندانمان را از برپا دارندگان 


1.تکرار کلمه ی «رث» در آغاز دعاهای حضرت ابراهیم, نشانه تأثیر آن 
ور انحایتجعا وبا یکی از اداب آن: است. 


2.نماز, محور دعاهای حضرت ابراهیم است. 


بعای رت ایراشم علبد ااسافه 5 


اشاره 


5-... تا 3 تفیل دغاء. 
[۱ابراهیم, 140] 
۰ ترآفزد کارا 


این اه بای مرت راهم است که تهان من دح سیم چا نام 
عمل, قبولی ان به درگاه خداست. 


ص: 13 


تذکر: 


با این دعر پذیرش, دعاهایمان را از خدا بخواهیم, اگر چه خدا, خود فرمود: 
آدغونی استجت بل که نید مرا تا اخایت کنم.شتما ر ز. 


قبولی هر عملی را از خدا بخواهیم, چرا که. بسیار کسانی که اعمال زیادی 
انجام دادند, نماز شبها خواندند. انفاقها کردند و.... ولی قبول درگاه خدا 


نشد. 


فعا خض مد انز اشنم غلنه التتلای ۵ 


اشاره 


[ابراهیم, 41[] 
پروردگارا 
مرا وپدر ومادرم را ومومنان را 


روزی که حساب بر پا می شود ببخشای ! 
توت 


این دعای دیگری از حضرت ابراهیمعلیه السلام است, که از خدا, غفران 
خود و پدر و مادرش و موّمنین را خواستار است. 
تذکر: 


با این دعا آمرزش پدر و مادر را که حق بزرگی به گردن ما دارند از خدا 
۰ خصوصا اگر از دنیا رفته باشند.دیگر مومنان را هم فراموش 


1.در دعا هم به خود توچه کنید و هم به دیگران. 


2.انسان, هم باید به فکر نسل قبل باشد, «ولوالدي وللمومنین » و هم به 
فکر نسل بعد. «و من ذریْتی» 


3.در دا نان اسان بر دیگران مقدمند. 
4.در دعاء به فکر قیامت خود, فرزندان و جامعه باشید. 


تام شرت ان ام له اسلا ۶ 


اشاره 


تفت هت ی ها ۶ لخیت بلس لین وا اععل یشان ده 
فی 


لاخرین (84) 
[]الشعراء 184/83] 


9: 


+۰ پرورد کارا 
به من حکمت و دانش مرحمت فرما 


و مرا به صالحان ملحق کن. و در میان آیندگان نام نیکی برای من قرار 


بده. 


ص: 14 


حضرت ابراهیم پس از دعوت آن قوم گمراه به سوی پرفزد کاره یک بارهم از 
آنها بریده رو به درگاه خدا آورده دعاها و درخواستهایی را مطرح می کند. 


تذکر: 

ی ات ی ی و از خدا درخواست کنیم و اینکه 
مار به انسانهای صالح ملحق کند و نام نیک ما در میان آرتد کان بماند چرا 
9 هو رای اه ات 


1.انسان برای رسیدن به کمالات باید از خداوند استمداد کند. 


2.برخورداری از حکمت و معرفت در درون و زندگی در جامعه ی صالحان 
و صالح بودن, بالاترین درجه ی سعادت است. 


3.بهترین دعا را از بهترین افراد بیاموزیم. 
اسان بة رفیق خوب مخاخ است: و الحفتی بالضالحین» 


فغای خشرت آم هی اه الما 2 


اشاره 


00 


8- (بت) و اخعلیی من رنه حلم اللعیم (85 و لا تخْزنی یوم یبعتون (87) 
یوم لاأینْفَعْ مَال و لا ون (88) الا مَنْ آتی ال بقلب بقلب سَلیم (89) 


[ |الشعراء, 189/88/87/85] 
(پروردگارا) 


و مرا از وارثان بهشت پر نعمت قرار ده 


و روزی که همه مبعوث می شوند, مرا خوار مگردان. 
روزی که مال و فرزندان برای انسان نفعی ندارند. 


مگر کسی که با روح و قلب پاک به سوی خدا آید. 
توضیح: 


حضرت ابراهیم افق دید خود را از اين دنیا برگرفته و متوجه سرای آخرت 
میکند و دعای خود را در باره بهشت چنین مطرح می کند. 

تذکر: 

نباید همه دعاهای ما فقط در باره نعمتهای دنیایی باشد, بلکه درخواست 
نعمتهای اخروی را نیز فراموش نکنیم و دعای حضرت ابراهیم را زمزمه 


ص: 15 


1.بقای نام مکتب و یادگار نیک را از او بخواهیم. 
2انسان های بزرگ, هم محبوبیت دنیوی می خواهند و هم سعادت ۲ 


3.انسان, بعد از مرگ نیز از دعای خیر دیگران و سئثت های حسنه ای که 
بنا نهاده بهره مند می شود. 


4.به طرح های کوتاه مذّت قناعت نکنیم. 


5.نعمت های بهشتی, در برابر اعمال ما موهبتی بی رنج است؛ زیرا ارت 
به مالی گویند که بدون رنج و تلاش به دست اید. 


6.انسان در هر مرحله ای که باشد نباید از قیامت غافل باشد. 
«لاتئخزنی...» 


7.خواری ورسوایی, از سخت ترین حالات در قیامت است. 


وا خضربت آ ماش ید االشاای 5 
اشاره 

9 رب هِب لی من الصَالِحِینَ. 
[]الصافات, 1100] 

پروردگارا 

(فرزندی) از گروه صالحان 


توضیح. 


پس از آنکه حضرت ابراهیم انز آنتشن نجات پید | کرد,و رسالتش رز در بابل 
پایان پافته می دید تصمیم بر مهاجرت به اراضی مقدس شام گرفت و 
گفت من به سوی پروردگارم می روم, او مرا هدایت خواهد کرد و اینجا بود 
که از خدا تقاضای فرزندی صالح کرد. 

تذکر: 

تا یی اس اشمتاتضوها ف نو ‌صاله الب کم 

1.ولاد صالح. هبه ی الهی و یکی از دعاهای انبیاست. 


2 چه باید در فرزند محور باشد, صالح بودن است نه زیبایی و تیزهوشی 


و... (هب لی من الصالحین) 
3.فرزند صالح, بهترین پاور در مسیر حرکت خانواده به سوی خداست. 


اشاره 


90-.. ریّنا عَلَیک توکلتا و ایک آنبّنا و یک الْمَصیرٌ (4) یتنا لا تجَْلتا فلت 
للدیق کفروا هام لا ربا ات 


ص: 16 


نت الْعزیرٌ الْحکِيم (5) 
[|الممتحنه, 9/4[ 
۰ ترفزد کارا 


بر تو توکل کردیم و به سوی تو انابه نمودیم و بازگشت ما به سوی تو 
است. پروردگارا ما را محجنت کش کافران قرار مده و ما را بیامرز, 
پروردگارا تو خود عزیز و حکیمی. 


توضیح. 


دراین ایه خداوند از روش حضرت ابراهیم و پیروانش تعریف کرده چنین 
بودند, سرمشق و الگوی خوبی است و .... و سیس دعای حضرت ابراهیم 
و پیروانش را در اين ایه و ایه بعد نقل می کند. 


تذکر: 


در هر کاری توکل به خدا را فراموش نکرده, از گناهانمان توبه کرده, و به 
درگاه خدا این دعای حضرت ابراهیم و پیروانش را زمزمه کنیم. 


1.جبهه گیری و قاطعیّت در برابر کفر و شرک, به توکل, نیایش و توجّه به 
معاد نیاز دارد. 


2.هر کجا سخنی می گویید و تصمیمی از خود نشان می دهید, نفس خود را 
ار 


تون و انابه باید تنها به درگاه خدا باشد. 
4.گاهی گناهان سبب فتنه قرار گرفتن می شوند. 


دعای حضرت ابراهیم و اسماعیل 


اشاره 
۳ 0 ۳»_۰ ۳ و جر _ 3 ۳ 
2 ریُنا و اجْقلتا مُسمین تک و من دُرَبْیتا مه مُسْلمة تک و آرتا متاسکتا و 
علینا اک أئت الاب الرجیم. 
پروردگارا 


ما را تسلیم (فرمان)خود قرارده واز نسل ما (نیز)امتی که تسلیم تو باشند 
قرار ده و راه وروش پرستش را به ما نشان ده وتوبه ی ما را بپذیر, 


ص: 17 


که همانا تو, توبه پذیر مهربانی. 


السلام از خداوند متعال مطرح می شود. 
تذکر: 


هی فی نکای رت اس هم هاش اما سای را نا خر 
کلمه «مَسْلِمَین» به «مَسلمین» از خدا بخواهیم. 

با انکه رت اد اس اشنا کل خر بو ور اعرای .سانش عالی 
ترین درجه تسلیم در برابر خدا را به نمایش گذاردند, امّا با ان همه در این 


آیه از خداوند می خواهند که ۳ تسلیم فرمان خودت قرارده. گویا از 
خداوند تسلیم بیشتر و با تداوم روحیه تسلیم را می خواهند. 


2.به کمالات امروز خود قانع نشوید, تکامل و تداوم آنرا از خدا بخواهید. 


3.توجه به نسل و فرزندان, یک دورنگری عاقلانه و خدایسندانه است که 
حاکی از وسعت نظر و سوز وعشق درونی است. 


د- دعاهای حضرت ابراهیم و اسماعیل 


دعای حضرت ابراهیم و اسماعیل 


اشاره 
60 
چا کل ای 
ان لس م2 


[]البقره, 1127 


۰ پروردگارا 

توصی: 

خضرات آبراهیم .و اسماعلهلهما السلام هکامی که بانه هاق.خاته کفیه: را 
بالا می بردند چنین دعایی کردند. 

تذکر: 

چه خوب است ما هم هر کار خیری که انجام دادیم این دعاأ را بخوانیم. 


.کار .ضمهم تیسنت: فیول شون آن اففیت دارد. خی ادر کته بسازبم: ولی 
مورد قبول خدا قرار نگیرد, ارزش ندارد. 


ابراهیم نات از کار و بنایی خود نبرد و فقط گفت: «ربنا تقبل منا» 


3.در روایات آمده است: از شرایط استجابت و آداب دعاء ستایش خداوند 


لسبت . 


ص: 19 


نز وغاهای شمریش ا وا 

اشاره 

9.دعای حضرت لوط 

1- رب تجٌِّی و هی مّا تعملون. 

[]الشعراء 1169] 

پروردگارا 

من. و کشان:هرا از رش )انخه اتجام من دهنه رهایی -بخش: 

توضیح: 

پس از آنکه نصیحتهای حضرت لوط نسبت به قومش اثر نکرد, به آنها 
کت عفن خمن سرمکت اعمال فا هتم و به دراه را سین عرحضه 
کرد. 

تذکر: 

اگر جامعه ای فاسد شد و گناه سراسرش را فرا گرفت, انسان باید به 
فکر نجات خود و اهلش (خانواده اش و همکیشانش) باشد و به درگاه خدا 
چنین دعا کند. 

نکته ها و پیامها: 

1.تنفر از کار بد, هم باید زبانی باشد و هم عملی. 


2.محیط آلوده برای مردان خدا قابل تحمل نیست؛ اگر از اصلاح محیط 
ینت شدند, حداقل خود را از آنجا نجات می دهند. 


زر ان جامعه باید به فکر خاندان و یاران خود باشند. 


شزا رونت الما 


اشاره 


2-... رب انضزیی علی الْقَوّم المْفُسدین. 
[]العنکبوت, 30[] 
۰ پروردگارا 


مرا بر قوم تبهکار پیروز گردان. 


توضیح: 

پس از آنکه ۳۲ لوط قومش را توبیخ کرد و قومش به او گفتند : اگر 
راست می وین عذاب الهی را برای ما بیاور, از درگاه ی 
درخواست کرد. 

تذکر: 


انسان باید در برابر فاسدان از خدا یاری بخواهد, که او بهترین یاوران 


1 رنتها نودن. مانع تهی. از منکز نیست: حضرت. لوط با آنکه تتها بود: انا در 
مقابل انحراف و منحرفان ایستاد و از خداوند استمداد نمود. «رت 
انصرنی» 


ص: 19 


و - دعای حضرت یوسف 


اشاره 


1.عای حضرت یوسف 

. قاط السْماواتِ و الاَرض آنت ولبی فی التبا و الاخزو توقیی مشلماً 
۳ و بالصَّالِجین. : 
رهم۲۱۱0 


.۰ (ای) پدیدآورنده ی آسمان ها و زمین؛ , تنها تو در دنیا واخرت مولای منی؛ 
0 به شایستگان ملحق فرما. 


این دعای حضرت یوسف است. پس از آنکه خداوند, بینایی یعقوب را به او 
تر حرداند و بدز و ماذر و برآدران به فضر. آمدند؛ ؛ و همه بر یوسف سجده 
کردند و او با اين دعا از خدا تشکر کرد و درخواستهایی را به درگاه خدا 
عرضه نمود. 


تذکر: 


زیبنده انسان مومن است که نعمتهای خدا را یاد کرده. از او تشکر نماید و 
همه نعمتها را از او بداند و از درگاهش مسلمان مردن و الحاق به صالحان 
را با این دعا درخواست ۱ 


1.اولیای خدا وقتی به عزژت و قدرت خود نگاه می کنند, فورا به یاد خداوند 


خود هست 


3.حسن عاقبت وپایداری در کار خیر, مهمتر از شروع آن است. انبیا برای 
حسن عاقبت دعا می کردند. 


4.چون به قدرت رسیدید, مناجات با خدا را از یاد نبرید. 

ز- دعای حضرت شعیب 

اشاره 

2 عای حضرت شعیب 

1-... علی اللّه توکتا نا افتخ متا و ین قومتا بالحو و نت عتر الْقانجین. 
[الأعراف, 189] 

نصا بر گواونه و کل کزوه ره 

پروردگارا 


میان ما و قوم ما به حقّ داوری و راهگشایی کن که تو بهترین داوران و 
راهگشایانی. 


ص: 20 


توضیح: 

وقتی کم قوم شعیب از او خواستند که به آئین آنها بازگردد, او به آنها 
فرمود: اگر ما به آئین شما باز گردیم بعد از آنکه خدا ما را از آن نجات 
بخشیده, به خدا دروغ بسته ایم و سپس از خدا درخواست مذکور را نمود. 
تذکر: 


ان ام ای اسان ی اشامن الما فا رم 
که به او ظلم کرده اند و حقش را برده آند. 


نکته ها و پیامها: 

الیل خو کل ما بر خدامند علم مطلق اه بر تقفه شیور آززوت: 

قرو ترآیر تیمها وهای شوم دشمتا ور باید با قوکل, بر واه فاطعا نم آنرنتاو: 
تاکذازی د آفری بهکدا ونم تمونه ومضذاق و کل و تسليم. اشست: 


در فا تاست مه واه سای آلمی را مادص کر کرفته اتا کد 
سا مه ارم ایا راهان دای رف 


5.لازمه ی داوری صحیح, علم وآگاهی همه جانبه است. داوری, حوم کسی 
است که همه چیز را می داند. 


6.داوری, از شئون ربوبیت خداوند است. «ربنا افتح» 
ح- دعاهای حضرت موسی 


دعای حضرت موسی 


اشاره 


1-... ربٌ... قافژق بَیْنتا و بیْن القَوّم القاسقین. 
[االمائده, 25 


۰ پرورد کار | 


... پس میان ما و قوم فاسق و تبهکار فاصله بینداز. 
توضیح: 


ایق دعای عضرت: موستقلبه السنلام. آسست: که پنن از بان از کر کت نی 
اسرائیل:برای داخل شدن به شهر و.جخی: با عمالقهء با حالتن, شکایت. کونه 
به درگاه خداوند چنین عرضه می دارد. 


تذکر: 


پارایت قضا باید آء خدا باه که ی ساره افران‌اسه و باهکان شدای 
اندازده جرا که همتشين کناهکان: غوام تاخماه اتر شوء خو.را بر اسان 
خواهد گذاشت.اگر جه اینجا بجت حضرت موسیعلیه السلام و فاسقان 


است. 


ص: 21 


1.غالب دعاهای قرآنی با استمداد از اسم رت است. 


2.در حالی همه ی مردم از ما بریده اند, به نجات دهنده ی اصلی متوسشٌل 


3.یکی از بلاهای اجتماعی دور شدن مردم از اولیای خدا ومحروم شدن از 
فیض وجودشان است. 


4.یکی از بلاها و سختی های مومنان, زندگی با فاسقان و در میان آنان 
بودن است. 


دعای حضرت موسی 


اشاره 

9 3 9 ۳ 3 3 ِ 
2... رب اعفر لی و لاخی و أرخِلتا فی رَخْمتک و آئت ارَحَم الرّاجمین 
[)الأعراف, 1151] 
۰ پروردگارا 


من و برادرم را بیامرز 

و ما را در رحمت خویش وارد کن 
و تو مهربان ترین مهربانانی. 
توضیح: 


حضرت موسیعلیه السلام پس از بازگشت از میقات؛ دید که مردم گوساله 
پرست شده اند؛ خشمگین و اندوهگین شد و به سراغ برادرش هارون 
رفت و سر و ریش آو را گرفت: و. به.طرف. خودش کشید و بش از انکه 


آننتن خشم حضرت موسیعلیه السلام کمی فرو نشست. این دعاأ را به 
محضر خداوند متعال عرضه کرد. 


تذکر: 


ای ی ها و رای 
خداوند طلب مغفرت کرد و اینکه ما را در رحمتش داخل کند. 


رت خواهی حضرت موسیعلیه السلام يا برای درس دادن به دیگران 
است, پا به خاطر انکه در میان مردم به هارون پرخاش کرده است. 


2.در طوفان انحراف های جامعه, رهبران به دعا و لطف الهی بیش از 
دیگران نیازمندند. «وادخلنا فی رحمتک» 


3.بخشود گی, مقدمه ی ورود در رجمت الهی است. 
4.در دعا, از الطاف و صفات خدا یاد کنیم. « آرحم الاراحمین» 


ص: 22 


دعای حضرت موسی 


اشاره 


3-... ب... آلت ولا قَاعْفر نا و ارحقتا و نت یر القافرین. 

[الأعراف, 155[] 

۰ پز ورد کار | 

. تو ولیُ و سرپرست مایی, 

پس ما را ببخشای و بر ما رحم کن, 

که تو بهترین آمرزندگانی. 

توضیح: 

این دعای حضرت موسیعلیه السلام است, ناهن که که برای امد به 
میعادگاه خدا(طور)؛ از قوم خود هفتاد مرد را برگزید. پس همین که در 
درخواست دیدن خدا| زمین لرزه انان را فرا گرفت گفت: پروردگارا! ۳ 
می خواستی, ق تفه نمی نما و مرا پیش از این (آمدن به طور) بمیرانی, 
آزمایشی از جانب تو نیست که با آن. هر که را (سزاوار 0 و) بخواهی 
تذکر: 


وا ادا برات سای ط سا ور سس مس دا 
تنها از او طلب غفران و رحم دارند بسیار به جاست. 


1.شتایش خداوند پیش از دعاء از آداب دغاست. <انت ولینا فاغفر لنا» 


2تا صفحه ی روح از آلودگی گناه پاک نشود. رحمت الهی را جذب نمی 
کند. «اغفر لنا و ارحمنا» 


3 آهرزش. و عفه المی: (بر خلاف. بیش هزوم کسیا با خاخیر است: با 
همراه با مت و تحقیر,) بهترین بخشایش هاست. 


دعای حضرت موسی 


اشاره 


4 أَکْبِ تا هی هذه الضیا حسته و فی الاخرو لا هُذتا [لیک.... 
[)الأعراف. 1156] 

... برای ما در اين دنیا و در آخرت, 

خیر و نیکی مقژر کن 

که ما به سوی تو رهنمون و بازگشت کرده ایم.... 

ص: 23 


این ادامه دعای حضرت موسیعلیه السلام است. که خداوند متعال در 
رسانم, ولی رحمتم همه چیز را فرا گرفته است, پس به زودی آن (رحمتم) 
را برای کسانی که تقوی دارند و زکات می دهند و انان که به ایات ما 
ایمان می اورند, مقر می دارم. 


تذکر: 


با این دعا خیر دنیا و آخرت را از خدا طلب کنیم, که از بهترین و کامل ترین 
دعاهاست. 


نکته ها و پیامها: 

1 انیا در فک شمیت سخاوت: یا و آخرت هدند 

2.از بهترین دعاها, جامع ترین آنهاست. 

3.بازگشت خالصانه به سوی خداء راه دریافت الطاف الهی است. «هدنا» 
4.دعای انبیا نیز در چهارچوب حکمت و قانون الهی مستجاب می شود. 


دعای حضرت موسی 


اشاره 


کم را اناممن علی آتوالم ور انت ‏ علی فلویهن فلا تمتوا کی ۶ 
العدات الالیم. 


[آیونس, 188] 


۰ پرورد کار | 


ام‌الفای زا نوی که ملاسان زا سکس زرا که ای غاب ورفا ی 


را نبینند, 


انعان تاه ایرد 
توضیح: 


این دعای حضرت موسیعلیه السلام به درگاه پروردگار است, یس از آنکه 


به خدا عرضه کرد: بزفردکار | نو به فرعون ۵ بزز کان قومش در زندگی 
دنیا زینت و اموال بسیار داده ای, در نتيجه به وسیله ی آنها مردم را از راه 


تو گمراه می سازند. 
تذکر: 


علاوه بر آمادکی کامل در برابر دشمنان باید دغای مذکور راء در باره انها از 
خدا داشته باشیم. 


میات دی ازمضاوی زرا امتن علی آم‌الهم امی اند 


رین اشا ی اسان که شصی: بلکة به خانظر حفطظ مکنت ۶ 


ص: 24 


3.در دعاها, دعای سیاسی و نفرین بر دشمنان را فراموش نکنیم. (ربنا 
اطمس علی اموالهم واشدد...) 


4آنجا که استدلال و معجزه کارساز نباشد, نوبت نفرین است. (ربنا 


اس 


دعای حضرت موسی 


شام 

6-... رب اش لی صَدّرٍی (25) و یس لی ری (26) و احلْلّ عُفدَ من 
لسّانی (27) یِفقَهّوا قَوّلی (28) 

[اطه, 28/27/26/25[] 

۰ پروردگارا 

سینه ام را برایم گشاده گردان 

(و بر صبر و حوصله ام بیفزا). 

و کارم را برایم آسان فرما.و گره از زبانم باز نما. تا (آنها) سخنان مرا 
(خوب) بفهمند. 


این عبارات؛ دعای حضرت موسیعلیه السلام است که یس از اینکه به 
ژسالت: آلفی سای فنه و باید بزای شدای خر اک ریم اشاهه که 
ادعای خدایی داشت برود, از خدا درخواست نمود. 


تذکر: 


در انجام مسئولیتها هم سعه صدر(ظرفیت) لازم است و هم شرایط آماده 
مایا اه اس اه ارت و 


1.سعه ی صدر اولین شرط موفقیت در هر کاری است. 


2.به جای ترس و فرار از مسئولیّت. امکانات و مقدمات و ابزار آن را از 
خداوند بخواهیم. «رثٍ اشرح لی صدری» 


3.دریافت الطاف الهی, روح وسینه ای گشاده لازم دارد. 
4.با سعه ی صدر کارها فا می شود. 
5.اصل, فهمیدن مردم است, نه اصطلاحات زیبا. 


دعای حضرت موسی 


اشاره 


7-... رب انّی ظَلَمَتْ تفسی قَاعفر لی.... 
۰ تفر دکار | 
همانا من به خویشتن ستم کرده ام , 


پس از آنکه حضرت موسی با مشتی یکی از دشمنان را کشت (البته او 
اسرائیل داشته باشد) برای این ترک اولی؛ به درگاه خداوند چنین دعا کرد. 


ص: 25 


تذکر: 


اگرپیامبری معصوم مانند حضرت موسی بخاطر ترک اولی؛ چنین دعا کند؛ 
حال ما که لغزشها و خطاهای بسیاری داربم, نباید با اين دعا به درگاه خدا 


اعتراف به گناه کرده, از اد خواست افزرش کنیج ۱۹ 


9 دی هی کر ند 9 
2.دعای انبیا مستجاب است. «قعفرله» 


دعای حضرت موسی 
اشاره 
8-... زب تجنی من القوّم الظالمین. 


۰ پروردگار| ! 
مرا از (دست) این گروه ستمگر 
نجات ده. 


نشسته اند, او از شهر خارج شد در حالی که ترسان بود و هر لحظه در 


انتظار حادثه ای بود, و از خدا| چنین درخواست کرد. 


تذکر: 


اک اسان ان الا رم فا کر یواست نهد شا 
هکل بل دا انا را ره کید 


1.شجاعت. به معنای در دسترس دشمن قرار گرفتن نیست. 
ند کی ابا شا لیا با اوار کیوشختی شفر آم‌نبموه اننت: 


و 


4.دعا باید با تلاش و حرکت همراه باشد. 

5.رهبران الهی, در همه حالات از خداوند استمداد می کنند. 
1. دعای حضرت موسی 

وت ان لها اثر لق آله مر 

[]القصص, 24[] 

9 پروردگارا! 

همانا من به هر خیری که برایم بفرستی نیازمندم. 

توضیح. 


پس از آنکه حضرت موسی در کنار چاه ان مدین آمد و برای دختران 
تعیب آب کین خشتنه.و گنه :سا به ای روی آورد و از خداوند چنین 
درخواست کرد. 


ص: 26 


تذکر: 


را از خدا بخواهیم. 


1.خدمت به مردم را خالصانه انجام دهیم و حل مشکلات خود را از خداوند 
بخواهیم. 


2.همه چیز را از خداوند درخواست نماییم. 
۱[ 
ط دعاهای حضرت سلیمان 

2.عای حضرت سلیمان 


فی عبادک الصَالِحینَ. 

[النمل, 119] 

بر ورد کارا 

به من الهام کن (و توفیق ده) که نعمتی که به من و به والدینم بخشیده ای 
شکر کنم و عمل صالحی که آن را می پسندی انجام دهم و در سایه ی 
رحمت خود, مرا در زمره ی بندگان شایسته ات وارد کن. 


پس از آنکه حضرت سلیمان به وادی مورچگان رسید,مورچه ای به 
همنوعان خود گفت: ای مورچگان داخل خانه های خود شوید. تا سلیمان و 
ان پاش سار امال بت مان با وین ان تن تم کرد 
خندید و رو به درگاه خدا کرد و چند تقاضا نمود. 


تذکر: 


باید توفیق شکر نعمتها را از خدا بخواهیم, نعمتهایی که به قول قرآن قابل 
شمارش نیست. و در برا بر این همه نعمت باید عمل صالح انجام دهیم, و 
بر آن موفق نمی شویم اب از خدا چنین درخواست کنیم و دعای 
حضرت سلیمان را زمزمه کنیم. 


2دعا؛ مخصوص هنگام اضطرار نیست ؛ انبیا در اوج عظمت و قدرت دعا 
می کردند. 


3 توفیوه نکر زار ترا ات دا تخذاهیه: 
ص: 27 


4.شکر خدا تنها با زبان نیست. عمل صالح و استفاده ی صحیح از نعمت ها 


33.دعای حضرت سلیمان 

2-... رَبٌ اعْفرّ لی و هب لی... تک 

آنّت الومّات. 

ااص, د3[] 

»1 پروردگارا 

مرا بیامرز و به من عطا کن.... 

ها اش ای شون اک 

توضیح. 

شرت تیان نس اور ادلی تن اه یه دای را رود 
آورده, از خدا طلب آمرزش کرده, از او می خواهد که به او فرمانروایی و 
ملکی عطا کند که پس از وی سزاوار هیچ کس نباشد. 

تذکر: 

اتیان اه شاه ها ها تا او امش اسفای کی ار 
رحمت بیکران او ناامید نشود و دعای حضرت سلیمان را زمزمه کند و بعد 
لٍی) (به من عطا کن) هر چه می خواهد از خدا درخواست 
نکته ها و پیامها: 

1.همه ی مردم حثی انبیا آزمایش می شوند. (فتثا سلیمان) 


2ستغفار قبل از دعاء سبب استجابت دعاست. 


3.همت بلند حضرت سلیمان. سبب درخواست های بلند او از خداوند می 
شود. 


4.در دعا و مناجات. صفات و نام هایی را درباره ی خداوند ذکر کنید که با 


دعا تناسب داشته باشد. 
5.بخشش گسترده و پی در پی مخصوص خداوند است. 
ی دعاهای حضرت زکریا 
4.عای حضرت زکریا 
1-... رب هت لی من لذلک ده طِیبَة لک سمیغ الذعاء 


[آل عمران, 138] 

3 پروردگارا 

از جانب خود نسلی پاک و پسندیده به من عطا کن که همانا تو شنونده 
دعائی. 

نوضیح. 


این دعای حضرت زکریا, است که با وجود اينکه همسرش «اشیاع» عقیم 
بود. و خودش هم به سن پیری رسیده بود, بعد از اینکه این همه کرامت و 
مائده اتشضانن را برای حضرت مریم دید از پروردگارش درخواست فرزند 


پاکیزه ای کرد. 
ص: 298 


تذکر: 

از رحمت خداوند نباید نومید شد. اگر چه خانمی عقیم باشد و يا مردی پیر 
شده باشد و فرزندی ندارند, با این دعا از خدا درخواست فرزند کنند, چرا 
که در انسانهای عادی هم دیده شده که بعد از سالها صاحب فرزند شده 
اند. 

1.حالات انسان وساعات دعا, در استجابت آن موز است. 


2.مشاهده ی کمالات دیگران, زمینه ی درخواست کمالات و توچه انسان به 


3.درخواست فرزند ونسل پاک, سّت و روش انبیاست. 

4ارزش ذریّه و فرزندان, به پاکی آنهاست. 

رها مایا تنل و 

5.دعای حضرت زکریا 

2.. رَبّ.... (4)... قهَبٍ لی من دنک ولا (5)... و اجْعَلَه رب َضباً (6) 
[آمریم. 6/5/4[] 

پروردگارا 

۰ پس از جانب خود جانشینی (فرزندی) به من عطا فرما... 
پروردگارا 

او را مورد رضایتت قرار بده. 


در این دو دعا حضرت زکریا با اینکه پیر شده و همسرش نازاست از خدا 
درخواست فرزندی می کند, که جانشین او باشد.البته فرزندی که مورد 


تذکر: 

انسان باید به فکر بعد از خود هم باشد, و حساب جاری برای آخز تن 
داشته باشد و فرزند از بهترین مصداقهاست؛ البته اگر صالح و مورد 
تضایت دا باشد که با ایهریغا باید ارخرا اسخدا بخ اهیدر. 


1.در دعا,ء گاهی رابطه ی بنده و خداوند به قدری شکاشنگ می شود که به 
جای «یا ربٍ», «رتٌ» می گوید. 


4.فرزند, هبه ی آسمانی از جانب خداوند است. 


ص: 20 


5.برای صلاح و خوبی فرزند. حثّی قبل از انعقاد نطفه, باید دعا کرد. «و 
اجعله رب رضیا» 


6.عای حضرت زکریا 

وی لا درف قوداً و آّت 

حَیر الوارئین. 

[الأْنبیاء, 189] 

۰ پزوزند کار 1 

و تو خود, بهترین وارثان هستی. 

در این دعا حضرت زکریا با اینکه کهنسال بوده و همسرش هم عقیم است.؛ 
از خداوند درخواست فرزندی می کند که بتواند برنامه های الهی او را 
تعقیب کرده و فرصت طلبان تس » و هدایای معبد بنی اسرائیل که 
صرف راه خدا می شد, پنجه ند 

تذکر: 

با این دعا می توان از خدا درخواست فرزند صالحی کرد که ادامه دهنده 
راه الهی انسان باشد و از لطف و رحمت خدا شانهتنن نشد؛ اگر چه از نظر 
اسباب مادی چنین چیزی محال بنماید. 


1ذکر کلمه ی «رب» ۵ نکران ان در دعاء درخواست ها را با اجابت مقرون 
می سازد. «نادی ربه رب لا تذرنی» 


دزن هنگام دعا,ء خداوند را با آن صفتی که با خواسته ما تناسب بیشتری 


دارد یاد کنیم. 


ان هی وان ارو فا زان زا اصلای کید 
ک دعای حضرت عیسی 

7 را یه تساه 

1-... للم ربتا... آررفتا و نت 

حَیرٌ الرّازقین. 

[المائده. 114[] 

ها ای وت ان 

ما را روزی ده, 

که تو بهترین روزی دهندگانی. 
نوضیح. 


این دعای حضرت عیسیعلیه السلام است که به درخواست حواریونش, از 
خدا درخواست مائده اسمانی کرد و خدا دعايش را مستجاب فرمود. 


تذکر: 


چه خوب است با این دعا رزق و روزی خود را از خداوند رزاق درخواست 
کنیم ؛ چرا که او بهترین روزی دهندگان است. 


ص: لاد 


اه نارای فا اه سای ارت 


2.در دعاء, خدا را با ادب کامل و با صفت مناسب با خواسته. صدا بزنیم. 
«خیر الژازقین» 


3.به خدا توجّه کنیم و به سراغ دیگران نرویم. 

ل دعاهای حضرت پیامبر اکرمصلی الله علیه وسلم 

با سای ای تیا ون نا 

أَوخلیی مَدحَل صدّق و خن مَحْرَح صِدّق و اجْعل لِی من لَذْلّک 


[]الاسراء 180] 


لل 
1-... رز 


2 پروردگارا 

مرا با ورودی نیکو و صادقانه وارد (کارها) کن 

و با خروجی نیکو بیرون آر 

و برای من از پیش خودت سلطه و برهانی نیرومند قرار ده. 

نوضیح. 

داریا که اه ال را موی سوم خنایم خن 
ارام ایا 

تذکر: 


هر گاه استاد خدا بااشد و شاگرد پیامبرصلی الله علیه وسلم, معلوم می 
شود که محتوای درسی چقدر مهم است. این دعا درسی است که مشکل 
گشای بسیاری از کارهاست؛ چنانچه امام صاد قعلیه السلام می فرماید: 


هرگاه برای ورود به کاری, ترس و وحشت داشتی, این آیه را بخوان و 
اقدام کن. پس ما هم در ورود به کارهایمان این دعا را بخوانيم. 


2.دعا کردن را هم باید از خدا آموخت که چگونه بخوانيم وچه بخواهیم. 


3.مهم تر از آغاز نیک, پایان و فرجام خوب است. نباید به آغاز شیرین 
دلخوش بود, بلکه باید از خطر بدعاقبتی به خدا پناه برد. 


4.همه ی امور به دست خداست و باید از او مدد خواست. 


ص: 31 


5.مومن. نصرت و امداد را تنها از خدا می طلبد. 


ای وا ههار ای اللق اه مسا اه تفن اس دض 


[اطه, 14 1[] 

۹ پروردگارا 
علم مرا زیاد کن. 
توضیح. 


از آنجا که پیامبراکرمصلی الله علیه وسلم, به خاطر عشق به فراگیری 
قرآن و حفظ آن برای مردم به هنگام دریافت وحی عجله می کرد, و مهلت 
نمی داد جبرئیل سخن خود را کامل کند, و 2۳ 
نسبت به قرآن پیش از آن که وحی آن تمام شود عجله مکن و بگو 
پروردگارا! علم مرا زیاد کن. 


تذکر: 


هر گاه استاد خدا بااشد و شاگرد پیامبرصلی الله علیه وسلم, معلوم می 
شود که محتوای درسی چقدر مهم است. پس این دعا را غنیمت شماریم و 
علم زیاد را از درگاه خدا درخواست کنیم. 


1.اولین معلم, خداوند علأم و علیم است. پس علم را از او بخواهیم. «رتٍ 
زدنی علما» 

2.برای علم و دانش نهایتی نیست و فارغ التحصیل معنا ندارد. «زدنی 
علما» 


3.افزون طلبی در کمالات ارزش است. «رب زدنی علما» 
4.علم, وسیله ی رشد انسان هاست. «رتب زدنی علما» 


5.جز خداوند. علم همه حتّی علم پیامبر محدود است. 

0.عای حضرت پیامبرصلی الله علیه وسلم 

3-... ربٌْ اکُمْ بالحق و ریا لحم الَمُسْتَعَانْ... 

[]الأْنبیاء 1112] 

2 پروردگارا 

(تو خود میان ما) به حقْ داوری کن, 

و پروردگار همه ما خداوند رحمان است که کمک خواسته می شود. 
توضیح: 


در این دعاأ پیامبرصلی الله علیه وسلم بعد از مشاهده این همه اعراض و 
روی گردانی , ناراحتی خود را از این همه غرور و غفلت منعکس می کند. 


ص: 22 


تذکر: 


ایکا هو ی ای ی ای ی سا 


نکته ها و پیامها: 

1.در برابر لجاجت دشمنان. از خداوند کمک بگیریم. 

2.دعا را با کلمه «رْ» آغاز کنیم. «رٌ احکم» 

3.عالم مطلقی که همه چیز را می داند. قضاوتش به حق است. 


4حلّی در مورد دشمنان نیز از حقّ تجاوز نکنیم و کیفر بیش از حق 


ام تایه با شم ای اه ورام ای او ۳ 

4 رب قلا تجْقلّیی فی الْقَوّم الطالمین. 

[)الموّمنون, 194] 

پس پروردگارا 

مرا در میان قوم ستمگر قرار مده. 

توضیح: 

این دعایی است که خداوند متعال به پیامبرصلی الله علیه وسلم تعلیم می 
دما ار اف خاش کی اس اه انا کته را که من مارده 
مد ان اوه ها رال ات ی ی 

تذکر: 

با این دعا باید از خداوند متعال بخواهیم, که هرگز ما را با ظالمان قرار 


ندهد, که عذاب ایشان ما را هم فرا گیرد؛ پس تا می توانیم باید از 


نکته و پیام: 
حضور در میان ظالمان, خطر گرفتاری به عذاب های الهی را در یی دارد. 
2.تعلیم خدا به پیامبرصلی الله علیه وسلم برای خواندن این استعاذه 


5-... رب غود یک من همرّاتِ الشبّاطین (97) و غود بک رب آن بَحْضُرون 
(98) 


[]المومنون, 198/97] 
۰ تزوژد کاوا 


من از وسوسه های شیطان ها به تو پناه می برم. و پناه می برم به تو ای 
پروردگار ! از این که انان نزد من حاضر شوند. 


ص: 33 


در ادامه دعای قبلی, خداوند متعال. درخواستی را در غالب پناه بردن به 
اوء به پیامبرصلی الله علیه وسلم تعلیم می دهد. 


تذکر: 


هر لحظه ما احتیاج داریم که از شر شیاطین به خدا پناه ببریم؛ چه بهتر که 
با این جملات تعلیمی از جانب خدا, در تاه فر اد کر یم 


1.پیامبران نیز باید به خدا پناه ببرند. «قل رت آعوذبک» 
2.ننها پناهگاه مطمئن خداست. «بک» 


3.شیاطین. متعدد و وسوسه های آنان نیز گوناگون است. «همزات 
الشیاطین» 


4.شیطان ها در انبیا نیز طمع دارند. «همَزات الشیاطین» 

5.بالاتر از وسوسه, حضور شیطان هاست. «آن یَحصُرون» 
6.حضور افراد فاسد ومفسد در جامعه, مقدمه فساد دیگران است. 
ای دام امه ی الا اه اه اه شا نوی اس ده 
6-... رب عفر و ارعم و أْت 

حَیرّ الرّاجمین. 
(]المومنون, 0118 
9 پروردگارا 
بیامرز و رحم کن 


که تو بهترین رحم کنندگانی. 


این آخزتن ان از سوره مبا رکه مومنون و دعایی است که خداوند متعال به 
تبافتر ضای لاه هسام علی می هداار ارات کر 


تذکر: 

وقتی که پیامبر معصوم, به دستور خدا باید اين دعا را بخواند, حساب ما 
روشن است. پس بیایید ما هم با خواندن این دعا, خود را در زمره بندگان 
استغفار کننده قرار دهیم. 

نکته ها و پیامها: 

1.پیامبر معصوم نیز به رحمت و مغفرت خداوند نیاز دارد. 

2.در دعا, ستایش از خدا را فراموش نکنیم. 

فصل دوم: 

دعاهای بهشتیان و حاملان عرش الهی 

4.عای حاملان عرش الهی 

1-... نا وسغت کل شی ء رَخْمة و علما قاعْفر للذین تابُوا و البعُوا پیلک 
قَهمٌ عَذَابٍ الجچیم. 

ص : 34 


[اغافر, 7[] 
۰ تروزد کار ۱ 


تت ول کی هقی کین زرا فا که اش تون کشا نی دا که تیه وه 
و راه تو را پیروی کرده اند بیامرز و انان را از عذاب دوزخ حفظ کن. 


حاملان غرنشن المیته کشانن که کرد کرو ان سم وجمان پروود کا رشان ترا 
می گویند و به او ایمان دارند و برای مقمنان استغفار می کنند,از خدا چنین 
درخواست دارند. 


تذکر: 

ما نباید هميشه در دعا کردن به فکر خود باشیم, بلکه دیگرانی که حق به 
گردن ما دارند و مقمنان را با این درخواست فرشتگان دعا کنیم, تا این دعا 
شامل حال خود ما هم بشود. 


2داب دعاأ این است: ابتدا نسبیج و تحمید, (یسبحون بحمد ربهم) سیس 
تجلیل و توصیف, (وسعت کل شی ء رحمه و علما) آن گاه دعا. (فاغفر) 


دباشتقفار کسانن رخف دیکراآن ضفنر اتشت. که‌خود آهل ایهان:باشند: 
تا به دیکران؛ یی ارزش چشتدیده و شتاخته شنده ی فرانی: اشنت: 
5.توبه به تنهایی کافی نیست, پیروی عملی لازم است. 

6.راه نجات؛ در پیروی از راه خداست. 


5.دعای حاملان عرش الهی 


2 ‌ 2 


لب ]هر آوه علال . 2و . ]]. زر 2 ۵و ه . - ۳99 -اء ه _ ]؟ - 0 
2 ربتا و ااخْلهم جناتِ عَذي التّی وَعَذتَهِم و مَنْ صلح من ابائهم و اواجهم 
و ذرياتهم ایک ائت العزیژ الحکيم. 


_- 


پروردکا را 


قانانسا با هر کن از در آنههسران و فرر تداتشان که ضلاحیت: د اریز 
به باغ های اقامتی که به ایشان وعده داده ای وارد کن؛ 


ص: 35 


توضیح. 

این اذامه دعای خاملان عرش الهی و کسانین که کرداکرد آن تسبیح و خمد 
کنندرففت باشد. 

تذکر: 


نه تنها به مقمنین بلکه به پدران. همسران. و فرزندانشان هم که صلاحیت 
دارند با اين و دعا کنیم. 


نکته ها و پیامها: 

ی ها یی ار ات کرو 
۷ 

3.نجات از دوزخ کافی نیست؛ ورود به بهشت ارزش دارد. 
لا کی از ها ی سافت تالاند 

5.ورود به بهشت, صلاحیّت می خواهد. 

6.همجواری و همزیستی بستگان یک نعمت الهی است. 

6 عای حاملان عرش الهی 

3- (ریتا) و هم السَینَاتِ و مَن تق السَیَاتِ یوَمیْذ فَقَدٌ رَجمتة و ذلک 
هو الَْوَر العَظخ. 

[اغافر, 9[] 

(پروردگارا) 


آنان را از بدی ها (و کیفر اعمالشان) حفظ کن و هر کس را در آن روز از 
بدی ها حفظ کنی, پس مشمول رحمتت ساخته ای ؛ و این همان رستگاری 


محشر, رسوایی در برابر خلائق,. طول حساب و امثال ان وجود دارد 
حاملان عرش دعای دیگری می کنند. 

تذکر: 

دعای خود به مقمنان را, با این دعای حاملان عرش خدا تکمیل کنیم. 


لیر تحار ی پزر کرد اضوزتی اننت که انتسان از افات معنون ومادی, ظر 
دو دور باشد. 


2.توفیق مصونیت از گناه را باید از خدا| خواست. 
3.رستگاری را هنر خود ندانیم بلکه لطف و رحمت او بدانیم. 
ص: 36 


4.رستگاری, در رفاه دنیوی نیست بلکه در تقوا است. 

7 عای بهشتیان 

4.... ریّنا لیم نا وزتا و اعفژ لتا تک علی کل شی ء قدیژ. 

[|التحریم, 18] 

نزو راد کار | 

نور ما را کامل کن و ما را بیامرز 

همانا تو بر هر چیز توانایی. 

توضیح. 

روزی که مومنان به بهشت هایی وارد می شوند که نهرها از زیر آنها جاری 
است و خداوند. در آن روز پیامبر و کسانی را که به او ایمان اورده اند 
خوار نکند, نورشان پیشاپیش انها و از سوی راستشان می شتابد و مومنان 
چنین دعا می کنند. 

تذکر: 


انا هه اینست که گناهان بخشیده شده, خدا انسان را وارد بهشت می 
کند و این دعای بهشتیان است و اشکالی ندارد که در دنیا از خدا| بخواهیم 
نورمان را زیاد کند و ما را بیامرزد؛البته افزوده شدن نور با تقوای عملی 


1.ناپاکی و پلیدی در بهشت جای ندارد؛ اول پاک شدن. سپس وارد بهشت 


شدن. «یکفر... یدخلکم» 


اینده. «یدخلکم جنات» 


3.عمل صالح دنیا, در قیامت به صورت نور ظاهر می شود. 
4 کسانی که در دنیا دنبال نورند, در آخرت غرق نورند. 
فصل سوم: 

اه دش ان عالستوا سس ال 


98.دعای بندگان 
- امُدتا الطراط الْفْستفيم , صراط الذین ألعشت هم عَیْرِ الْمَعَضُوب 


‌ 


۳ 
[الفاتحه, 7/6[ 


ما زا به.راه رابنت هدایت فرما مراه کساتین که آنها را فشفول تعمت. خنود 
ساختی, 


ص: 327 


این نخستین دعای بنده است که پس از تسلیم در برابر پروردگار و اظهار 
عبودیت و یاری جستن از اوء نعمت هدایت را درخواست می کند. 


تذکر: 


علاوه بر اينکه روزی ده بار در نماز این درخواست را از خدا| داریم,در غیر 
نماز هم این دعا را بخوانیم. 


1.راه مستفیم راه کسانی است که مورد نعمت الهی واقع شده اند 
وا امن وا مکی 


2.مراد از نعمت در «انعمت علیهم». نعمتِ هدایت است. 


3.هدایت شدگان نیز مورد خطرند و باید خانها از خدا بخواهند که مسیر 
شان, به غضب و گمراهی کشیده نشود. 


4.در قرآن, افرادی همانند فرعون و قارون و ابولهب و امّت هایی همچون 
قوم عاد, نمود و بنی اسرائیل, به عنوان غضب شدگان معزفی شده اند. 


ورد قرآن نام برخی به عنوان گمراه کننده آمده است. از ق قبیل: ابلیس. 
فرعون, سامری, دوست بد,روسا ونیاکان منحرف. 


9.دعای مقومنان 

2-... سَمئتا و أَطَعتا عُفْراتک تا 
و الک الَمَصی. 

[البقره, 1285 


آمرزش تو را (خواهانیم) 
و باز گشت (ما) به سوی توست. 


مقمنان پس از شنیدن و اطاعت از خداوند متعال از او درخواست آمزز قزن 
مين کنند. 


تذکر: 


ما هم علاوه بر اطاعت از خداوند متعال, باید همیشه از او درخواست 
امرزش داشته باشیم. 


1.زمینه ی دریافت مغفرت الهی, ایمان وعمل است. 


2.در کنار ایمان و عمل. باز هم باید چشم امید به رحمت و غفران الهی 


داشت. 

0.دعای مقمنان 

3-... ربا لا ئوَاجذتا ان تسیتا 
ص : 38 


و آثطاآنا.... 

۲البقره, 286 

پروردگارا 

اگر (در انجام تکالیف چیزی را) فراموش 

یا خطا نمودیم, 

ما را مواخذه مکن. 

توضیح. 

قرآن از زبان مومنان چند درخواست دیگر را مطرح می کند. 

تذکر: 

پس از شنیدن و اطاعت از خداوند متعال باید نسبت به خطاها و 
فراموشکاریهایمان عذر به درگاه خدا آوریم و درخواست عدم مواخذه 
نکته ها و پیامها: 


1.کسانی که می گویند: «سهعنا واطعنا» وسراپا عادل ومثقی هستند, 
بازهم از خطا ونسیان های خود نگرانند ودعا می کنند. 


1.عای مومنان 

تا ولا تقمل علینا اضرا کف عملته غلی الذین من قزز 
[البقره, 1286 

پرودگارا 


نحل تکلیف سنگین بر ما قرار مده۵؛ 


ای ی مت ی ی رت قرار 
دادی. 


توضیح: 
قران از زبان موفتان چتد درخوانسنت. ذیکر را مطرح:می کند. 
تذکر: 


گذاشته شود. بنابر این باید دعای فوق را بخوانیم. 


نکته و پیام: 

کی ها ی ی هه و اه 
گوشتهای حلال محروم شوند. 

2.دعای مقمنان 


5-... نا و لا نا ما لا طاقه تا به و اف عت و اغفر لتا و ارحشتا نت 
مَولاتا قانْضْرٌّتا عَلی القَوّم الکافرین. 


والبقره, 2286 

پروردگارا 

هاتا طافت ی انا ارو 
بر ما مقرُر نکن و از ما درگذر و ما را بیامرز 

ص: 39 


و در رحمت خود قرارده, تو مولی و سرپرست مایی, 

پس مارا بر گروه کافران پیروز گردان. 

توضیح: 

قرآن از زبان موّمنان چند درخواست دیگر را مطرح می کند. 
تذکر: 


هميشه از خداوند درخوست سه مرحله از لطفش را داشته 
باشیم.یعنی: عفو, مغفرت. و رحمت. 


1ذر ان ابه اتسان تمام مراحل لطف را از خداوند می خواهد: مرحله اوّل 
عفو است که محو آثا ر گناه و عقاب است. مرحله دوم مغفرت و محو آثار 


گناه از رو) و 9 سوم بهره یی از رحمت پروردگار و پیروزی 


2داب دعا أض است که ابتدا به ضعف خود اقرار کنیم ؛سپس به عظمت 
خداوند گواهی دهیم؛ آنگاه خواست خود را مطرح کنیم. 


3.پیروزی اسلام بر کفر, خواسته دائمی مقمنان است. 
3.دعای راسخان در علم 


6 رینا لا ترغ فلوبتا بغد لد هدیْتتا و هب لتا من آذلک رَحْمة تک أنّت 
الاب 


[آل عمران, 18] 
پروردگارا 
تن از آن که فا را هداتت. کردی: 


دلهای مارا به باطل مایل مگردان 


به راستی که تو خود بسیار بخشنده ای. 
توضیح . 


این دعای راسخان در علم است که علاوه بر به کار گرفتن سرمایه های 
علمی خود در فهم معنی. بات متشابه, به بروردکار خویش بناه:فی برند. 


تذکر: 


اینکه ما هر لحظه در سراشیبی خطر هستیم.مبادا غرور علمی و هوای 
نفس ما را بلغزاند.یس دعای ما باید, این دعای راسخان در علم باشد. 


1,به علم و دانش خود مغرور نشویم, از خداوند هدایت بخواهیم. 


ص: 40 


2.نشانه ی علم واقعی و رسوخ در علم, توجه به خدا| و استمداد از اوست. 


تاک شم و زرط فرار کرفتننسفم است:-ولی از خط خارخ تشن اهمیت 
بیشتری دارد. 


4.هدبه و هبه ی داتفه و بی مئت., مخصوص اوست. 
4دعای انسانهای با تقوا 
7-... رتتا تا آهتا ار لت وتا 


تا عَذَاب النار. 


[آل عمران, 116] 


۱ 
اصا 


س پروردگارا 

رات کف فا اایهان آوندم ایض 

پس گناهان ما را ببخش 

وا سا اه 

حفظ فرما. 

توضیح : 

این دعای انسانهای با تقوایی است که اهل بهشت هستند. 
تذکر: 


دعا کردن به دعایی که خداوند ختعال ان را از دعاهای اهل بهشت دانسته, 
بسیار لذت بخش و امیدوار کننده است ؛ پس ما هم زبان را به این دعا 
اشنا کنیم. باشد که به بزر گواری خداوند از بهشتیان شویم. 


1.مثقین همواره در انابه و دعا هستند. 


3.به کارهای خوبتان اعتماد نکنید. با آنکه اهل تقوا هستید, باز هم از قهر 
الهی باید ترسید. 


4.ایمان. زمینه ی عفو الهی است. 

5 عای رزمندگان مخلص 

و ااقر با تفای اسوا فا ون فرتا نت انواها نی رز 

عَلی الْمَوّم الکافرین. 

[آل عمران, 1147] 

۰ پروردگارا 

گناهانمان و زیاده روی هایمان را در کارمان ببخش و گامهای ما را استوار 
بدار 

و ما را بر گروه کافران یاری ده. 

توضیح: 

این دعای رزمندگان مخلض و آگاهی است که همراه با پیامبران گذشته 
نبرد می کردند. 

تذکر: 

ما هم اگر چه (الان) از رزمندگان مخلص صحنه های نبرد با دشمن نباشیم, 
باز باید از خدا درخواست مغفرت کرده و ثابت قدم بودن در راه دین را از 
خدا بخواهیم؛چه بسا افرادی که با پیامبر و امام بوده اند, ولی پایان 
کارشان به جهنم ختم شده است. 


ص: 11 


که از عوامل شکست در جنگ, گناه و اسراف است. ززهند کان مخلاص, 
با استغفار این موانع پیروزی را از بین می برند. 


2.ببندا طلب آخر نش کنید, سپس از خداوند پیروزی بخواهید. 
3.بجای تسلیم در برابر دشمن, در پیشگاه خداوند اظهار ذلت نمایید. 


4.مردان خدا, نصرت و پاری خدا| را برای نابودی کفر می خواهند, نه برای 


5.بر لطف خداوند تکیه کنید, نه بر نفرات خود. 

6 عای خردمندان 

9-... ربتا ما حلفت هذا باطلا شُبُحانک قفتا عَدَابِ التّار. 
0آل عمران, 1191] 

7 پروردگارا 


این هستی را باطل و بی هدف نيافریده ای, تو (از کار عبت) پاک و 
منژهی, 


بسن.ما را از غدات انش نکهدار: 
توضیح . 


این دعای خردمندانی است که در حالات مختلف (ایستاده و نشسته و به 


پهلو خوابیده) به یاد خدا هستند و در اسرار آفرینش آسمانها و زمین می 
آنديشند. 


تذکر: 


ما هم باید علاوه بر یاد دائمی خدا, گاهی اوقات در نشانه های قدرت خد 
(آیات انقسی و آفاقی) فکر کرده و دعای خردمندان را بخوانیم. 


1.نشانه ی خردمندی, یاد خدا در هر حال است. 
2.یمان بر اساس فکر و انديشه ارزشمند است. 


دید کر کر هصر آق-نکد یر آززشم است: ستاشفانه کسانت زکرمی کوزد: 
ولی اهل فکر نیستند وکسانی اهل فکر هستند, ولی اهل ذکر نیستند. 


4.شناختِ حشٌی طبیعت کافی نیست, تعقّل و تفکُر لازم است. 
5.اگر هستی بیهوده و باطل نیست., ما هم نباید بیهوده و باطل باشیم. 
6 قل از دا یا را سانش کر 

7ثمره ی عقل و خرد, ترس از قیامت است. 


ص: 412 


7 عای خردمندان 

10- تا تا سمغتا فتادیاً بتادی لایمان آن آمئوا یریم قاتا رین عفر لا 
دئوبتا و کر عَّا سبیانتا و توفتا مع آلابرا 

[آل عمران, 1193] 

پروردگارا 

همان ها فغوت مادی مان را شم که رمی کفت<) 

به پروردگارتان ایمان بیاورید. پس ایمان آوردیم. 


پروردگارا 

این ادامه دعای خردمندانی است که در حالات مختلف (ایستاده و نشسته 
و به پهلو خوابیده) به باد خدا| هستند و پس از اعلان ایمان خود, از خداوند 
تذکر: 

مناسب است انسان گاهی ایمانش را اعلان مجدد کند و با این دعاأ از خدا| 


بخواهد که گناهانش را بیامرزد و در راه و رسم نیکان بمیراند و این خود 
نوعی درخواست عاقبت بخیری از خداست. 


2.از آداب دعا که زمینه ی عفو الهی را فراهم می کند, توجّه به ربوبیت 
الهی است. 


3.ایمان. زمینه ی دریافت مغفرت است. 

4.دیگران را در دعای خود شریک کنیم. 

طاتراز عفامی دازند که-خردمندان ارروی آن را هی کند: 
8 عای خردمندان 


۳ ۳ و ۳ ۳ 9 ۳ 
1- ربنا و ایِتا ما وعذتتا علی رسک و لا تخزتا یوم القیامه انک لا تخلف 
المیعاد. 


[]آل عمران. 1194] 

پروردگارا 

اه ای ماما ها مان 
به ما مرحمت فرما و مارا در روز قیامت خوار مساز, 
که البثه تو خلاف وعده انجام نمی دهی. 

توضیح. 


این ادامه دعای خردمندانی است که در حالات مختلف (اید ناده رن 
تک پهلو خوابیده) به یاد خدا هستند و از رسوایی روز قیامت می ترسند و 
از خداوند چنین درخواست می کنند. 


ص: 43 


تذکر: 

رسوایی و خواری در آخرت چه بسا بدتر و سخت تر از رسوایی در 
رسوا نسازد. 

03 آیات مذکور, خداوند متعال مسیر رشد خردمندان و اولوا الالباب را این 
گونه ترسیم می کند: یاد خدا, فکر. رسیدن به حکمت؛ تسلیم انبیا شدن؛ 
استغفار, خوب مردن» در انتظار الطاف الهی و نجات از رسوایی و خواری. 


ایور شا ور انعر حفتد انم تشان نی آنان یه وت | 
2 رِ خر ربو 


2.وفای به وعده, از شتئون ربوبیت الهی است. 
ها مه خی اک ای رها رود 


4.نهایت ارزوی خردمندان, رسیدن به الطاف الهی و نجات از دوزج و 
رسوایی در قیامت است. 


9.تعلیم خدا به انسانها برای خواندن این دعا 

2ب ازعفهها عما رزبیانی تخود[ 

[الاسراء. 24[] 

"1 پروردگارا 

بر آن دو رحمت آور, همان گونه که مرا در کودکی تربیت کردند. 
توضیح. 


این آیه دستور خداست به انسانها, که از روی مهربانی و لطف, بال تواضع 
خویش را برای پدر و مادر فروداورند و ایشان را با این دعاء دعا کن 


تذکر: 


این دعاء رنگ الهی دارد, چرا که خود خداوند آن را به ما تعلیم می دهد.یس 
فرصت راغنیمت شماریم و با ان. به دو نعمت خدا (پدر و مادر) دعا کنیم. 


1.فرزند باید نسبت به پدر و ماد هم متواضع باشد. هم برایشان از 
خداوند رجمت بخواهد. «واخفض... و قل رب ارحمهما» 


2.دعای فرزند در حق" پدر و مادر مستجاب است. وگرنه خداوند دستور به 
دعأ نمی داد. «وقل رب ارحمهما...» 


ص: 4 


3.دعا به پدر و مادر. فرمان خدا و نشانه ي شکر گزاری از آنان است. «قل 
رب ارحمهما...» 


4. گذشته ی خود, تلخی ها و مشکلات دوران کودکی وخردسالی را که بر 
والدین تحمیل شده است از یاد نبرید. 


اسان باید از مریان خووخشکر وقذرداتی کند. 

0.دعای کر وه از بندگان خدا 

3-... وتا آَمّا قاعْفر نا و اوحشتا و لت یر التراجمین. 

[]المومنون, 109 

۰ پروردگارا 

ایمان آوردیم. پس ما را ببخش 

و بر ما رحم کن 

و تو بهترین رحم کنندگانی. 

1 گذشته مجازات دوزخیان بیان شد؛ و سیس سخنان عتاب ایا خدا| 
به آنها بیان می کند, واینکه دور شوید و با من سخن نگویید .ودلیل این 

۱ فراموش کرده اید که وقتی گروهی از 

تلد ان ساضم من رانن وف وی کردنداسها. اما ره اد مستخرهقت 

گرفتید؟ !۱ 

تذکر: 


چقدر خوب است که انسان این دعاأ راء, که دعای بندگان خاص خدا است 
بخهاند.ه ازخدا طلب: غفر ان و رحفت: کید جه بسا با لظطی. عدااد غباد 


1.بندگان خداوند همواره از کاستی های خود بیمناک بوده و استغفار می 
ند ان وین را ده 


2ایمان مقذمه ی مغفرت و مغفرت. مقذمه ی دریافت رحمت الهی است. 
«امنا فاغفرلنا وارحمنا» 


3.سرچشمه ی مهربانی ها خداست. «و انت خیرالژاحمین» 

4 آدات فا یل اد قداوند ات و ات خیرال آجمن* 

1.دعای عباد الرحمن(بندگان خاص خدا) 

4-... رتا اضرف عَتّا عدّاب جَهَتَم ان عَذَابها کان غراماً (65) ها ساعث 
مُشتقا و مقاماً (66) 

[]الفرقان, 166/65] 

پروردگارا 

عذاب جهثم را از ما بازگردان 


ص: 45 


که کات آن: دای اشتت یه دزی که دوخ خانگام وم لام یدق 
است. 


در این آیات صفات ویژه بندگان خاص خدا| بیان شده؛ از جمله این دعای 
ایشان است که از خدا می خواهند عذاب جهنم را از ما برطرف کن. 


تذکر: 


دا ال که سا شرفت اه ایس اون اجنیا ان 
او داشته باشیم؛ که نکند خدا به خاطر اعمالمان. حتی برای لحظه ای ما را 
به جهنم ببرد؛ لذا این دعا را باید زیاد زمزمه کنیم. 


1.اگر شب زنده دار هم هستید, مغرور نشوید. «والذین یقولون...» 


2.اد معاد از ویژگی های بندگان خاصٌ خداست. «ربنا اصرف عنا عذاب 
جهنم» 


دربندکان خاضن خداونده بیش از آنکه طمعغ نهشت. داشته باشتند. از آنش 
دوزخ خوف دارند. 

ی 

5-... یّنا هب لنا من آرواجتا و درایتا ره أَغْن و اجقلتا مین اقامً 
[الفرقان. 74] 

9 پروردگارا 

به ما از ناحیه ی همسران و فرزندانمان مایه ی روشنی چشم عطا کن 

و مارا پیشوای پرهیزگاران قرار ده. 


ففت کنند: 


تذکر: 


چشم ما قرار دهد. 


غاقیت یی آنبا تلا و دعا کند. 


2.در تربیت علاوه بر علم وتلاش باید از خدا| نیز کمک خواست. 
3.فرزند صالح, نور چشم است. «قزه اعین» 


4.در د ست گرفتن مدیریت جامعه, آرزوی عبادالرحمن است, زیرا| عهده 


ص: 46 


03 . تعلیم دعأ توسط خداوند متعال , به انسانها 


1 


۶ 


1 ۱ و آقرقت, أن آشکر نفعتک النی آلَعفت تَ علرت و عَلی والِدٌ و5 ن 
9 از و لح لی فی درْیّنی انّی ثبّث الیک و ای من 
2 له 

بِ۳9 15 

۳ پروردگارا 


مرا توفیق ده تا نعمتی را که بر من و بر والدین من لطف کردی 
شکرگزاری کنم و عمل شایسته ای انجام دهم که تو آن را بپسندی و 
و ۱ 
توضیح: 

در این آیه خداوند متعال می فرماید: و ما انسان را سفارش کردیم که به 
والدین خود نیکی کند, مادرش او را با سختی حمل کرد و با سختی به دنیا 
آورد و دوران حمل تا از شیر گرفتنش سی ماه (به طول کشد), تا آنگاه که 
به رشد کامل رسد و چهل ساله شود. سپس خداء چند دعا را به گونه ای 
آموزنتن می دهد: که اسان از در کاهتتن درخو‌انشت: کند 


تذکر: 


بار دیگر باید نعمتهای خدا را شکر کرده و با این دعا از او بخواهیم که ما را 
فرزندانمان را بخواهیم. 


نکته ها و پیامها: 

1 «آوزعنی» به معنای ایجاد علاقه و عشق برای انجام کاری است که به 
ان توفیق الهی گویند. 

2.شکر الهی, به استمداد و توفیق خداوند نیاز دارد. 

3.بهترین راه تشکر از نعمت های خداوند, انجام کار نیک است. 


4.نسل صالح. افتخاری برای والدین است. 
5.مسلمان بودن و مسلمان مردن, دعای پاکان و صالحان است. 
ص: 7 


7-... تا اعفر لتا و لاخوانتا الذین ستَقوتا بالزیمان و لا جْعل ی فلوبتا غلا 
للذین منوا رَبتا نک رعوف زجیم. 


[الحشر, 10] 

۰ پروردگارا 

و در دل های ما کینه مومنان را قرار نده. 

پرورگارا 

همانا تو رئوف و مهربانی. 

پس از بحجت در باره مهاجرین و انصار و صفات ایشان خداوند به گروه 
سوم که تابعین (تمام مسلمانان پس از پیامبر) باشند. می پردازد و دعای 
ایشانب رال من کی 

تذکر: 

با این دعا باید به یاد همه مومنینی که قبل از ما بودند و در راه اسلام 
جقدر» ازار و اذیت دیدند باشیم و از خدا| بخواهیم که هی گونه کینه و 
دشمنی و حسدی را نسبت به مومنان در دل ما قرار ندهد. 

1.دعای خیر برای گذشتگان, وظیفه آیندگان است. 


2.برای جلوگیری از سوء تفاهم, ابتدا از لغزش های خود استغفار کنیم و 
سپس لغزشهای دیگران. 


یاف ور یمان یی اش است سا ساب 


<.مومن. مصونیت از گناه ندارد, ولی هرگاه گناهی مرتکب شنده بلافاصله 
استغفار می کند. «اغفر لنا و لاخواننا» 


6.در اخوت و برادری دینی» زمان و مکان و نژاد مطرح نیست. 
7.با دعای خیر, کینه ها را از دل دور کنیم. 
5.عای برخی حاجیان پس از مناسک حح 


تبی. لول اب ری ۷ بر یر .بب مج - لها 
8-... ربتا اتتا فی الدئیا حَسَتَه و فی الاخره حَسَتَه و فتا عَذَاب الثار. 
[]البقره, 1201 
۰ پروردگار| 


در دنیا به ما نیکی عطا کن 
ص: 48 


و رت کی مرج قرو 
و ما را از عذاب آتش نگهدار. 
توضیح . 


در این [۳ دعای برخی از مردمی مطرح شده؛ که پس از پایان مناسکی جح 
از خداوند متعال چنین درخواست می کنند. 


تذکر: 


ها ی ای اس ی ی و وگ ره 


1.در دعاها, هدف های کلّی مطرح شود و تعیین مصداق به عهده خداوند 
گذاشته شود. ما از خداوند حسنه و سعادت می خواهیم. ولی در اینکه رشد 
و صلاح ما در چیست؟ آنرا به عهده ی خداوند می گذاریم. چون ما به 
خاطر محدودیت های علفی و عدم آگاهی از آینده و ابعاد روحی خودمان؛ 
نمی توانیم مصادیق جزئی را تعیین بنمائیم. 


2یا و آخرت با هم فتافاتی ندارنده به شرط آنکه اتشان به دثبال "خسته .و 
نیکی باشد. 


3.دوزخ. حساب جدایی دارج‌با اینکة از خداوند تیکی اخرت را هی :و اهتد: 
ولی برای نجات از آتش, جداگانه دعا می کنند. 


4.هر رفاهی مذموم نیست, بلکه زندگانی نیکو, مطلوب نیز هست. 
6دعای سپاه طالوت 

9-... تا أَفرِغٌ عَلیْتا صبراً و تبث أقْدامتا و الضزنا علی القَوّم الکافرین 
[البقره, 1250] 


۰ پرورد کار | 


صبر و شکیبایی بر ما فرو ریز 
هه تس تا ماد 
و ما را بر گروه کافران پیروز فرما. 
نوضیح. 


هنکامشت که سپاه طالوت در برابر جالوت و سیاهیانش قرار گرفتند, به درگاه 
خداوند متعال چنین دعایی کردند. 


تذکر: 


بسیار به جاست, که ما هم در رویارویی با دشمنان اسلام و استکبار, از 
خدا چنین درخوستی را داشته باشیم. 


ص: 419 


2.هميشه و به خصوص در جبهه ها, دعا همراه با حرکت لازم است., نه دعا 
به جای حرکت. 


3 .در شداید, انسان به صبر بسیار محتاج است. «افرغ» به معنای نزول 
ها کلمه «صبرأ» نیز در قالب نکره آمده است که نشانه ی صبر 


هم از خداوند استمداد نمائید. 


5.وظیفه انسان. حرکت و تلاش است. اما پیروزی بدست خداست 
7.عای «خحَنه» همسر عمران 

0-... قَتَقَبّل منی الک 

ات المع 

[آل عمران, 135] 

..|ز من قبول فرما, 

که براستی تو شنوای دانایی. 

توضیح؛ 

این دعای «جَتّه» همسر عمران است هنگامی که گفت: پروردگارا! همانا 
من نذر کرده ام انچه را در رحم دارم, برای تو ازاد باشد (و هیچ گونه 


مسئولیتی , به اوتیا رها هام وعت عون را ضرف خدفت دور یت آلحقوسن: 
کند.) 


تذکر: 


قابل توجه مادران عزیز اینکه, قبل از تولد فرزند هم باید به فکر دینداری 
فرزند باشند و علاوه بر درخوست سلامت جسمی فرزند. از خدا بخواهند 
که فرزندشان را انسانی با تقوا و از سربازان امام زمان «عج» قرار دهد 
تا باقیات الصالحاتی برای پدر و مادر باشند.دیگر اينکه اگر عزیزترین چیز 
خود را در راه خدا دادیم, به فکر قبول آن از طرف خدا باشیم. 


1.خدمت در مسجد به قدری ارزشمند است که اولیای خدا عزیزان خود را 


2 کسانی در خدمات دینی موفق ترند که تمام وجود خود را صرف خدمت 


ص: 50 


8 عای شاگردان ویژه حضرت عیسی 

1- نا آعلا بقا لت و البقتا الشول قاکبتا مَع الشاهدین. 

[آل عمران, 153] 

پروردگارا 

تا یی امه سا مرو ات 

و از پیامبر پیروی نمودیم, 

پس ما را در زمره گواهان بنویس. 

نوضیح. 

این دعای شاگردان ویژه(حواریون)حضرت عیسیعلیه السلام است که پس 


از اعلام آمادگی برای یاری (دین) خدا, و همراهی با حضرت عیسیعلیه 
السلام چنین درخواستی از خداوند متعال کردند. 


تذکر: 


خوب است انسان هر از چند گاهی ایمانش به خدا و قرآن و پیروی از 
پیامبرصلی الله علیه وسلم را به پروردگارش اعلان نماید. 


1.لازمه ی ایمان, اطاعت از پیامبر است. 
2.ابمان به تمام دستورات الهی لا زم است. 


3.از خداوند بخواهیم که ایمان ما را تثبیت کرده و ما را از حامیان انبیا 
قرار دهد. 


9.عای مستضعفین مکه 
2.-... ربّنا... و اجْقل لنا من لذلک وَلیّا و اجْعَل لتا من لَدْنْک تصیرا. 


[|النساء, ۲175 
۰ وراد کار[ 


...از جانب خود رهبر و سرپرستی برای ما قرار ده و از سوی خودت. 


این دعای مستضعفین مکه است که به دست ستمگران تضعیف شده و 
تحت فشار و شکنجه ی مردم مکه قرار دارند و از خدا می خواهند که 
ایشان را از شهر مکه که مردمش ستمگرند بیرون برد و برایشان 
سرپرست و یاوری قرار دهد. 


تذکر: 


با این دعا باید از خدا بخواهیم که در هر حال سرپرست (رهبر) لایق و 
دلسوز و یاوری در راه دینش برای ما قرار دهد. 


ص: 51 


2.برای نجات از دست ستمگران اول سرپرست (رهبر) لازم است و سپس 
پار و نفرات کافی. 


23-... را آمتا اکتا قع الشاهدین. 
[|المائده, 83 


۰ پرورد کار | 


ما ایمان آوردیم. پس نام ما را در زمره ی گواهی دهندگان (به حو؟) 
توضیح . 


این دعای نیکوکاران از مسیحیان صدر اسلام انتتتت: که یادن« آبات قرآن 
و شناختن حق چشمانشان لبریز از اشک می شد و اشک شوق می 
ریختند. نمونه ی اشک شوق مسیحیان. یکی هنگامی بود که جعفربن ابی 
طالبعلیهما السلام آیات سوره ی «مریم» را در حبشه برای نجاشی خواند, 
نکت..هم انگاه. کف خفعی. از متتتیخیان همر ام حعفر: یه مدیته. آمخند ود ایات 
سوره ی «یس» را شنيدند. 


تذکر: 


با این دعا بار دیگر ایمان خود را اعلان کرده, از خدا بخواهیم ما را در زمره 
گواهی دهندگان به حق قرار دهد. 


اک آر ههآه فص تا مشاه کفال آنیت: 


2.شناخت و معرفت, اشک و اعتراف به نواقص خود. نشانه ی رشد و 
رتیت فعنوی اس 


3.دعا, در کنار اقرار و ایمان اثر دارد. 


4.ایمان موقت کارساز نیست., باید دائمی, تثبیت شده و با حسن عاقبت 
همراه کرد 


5.اهل ایمان باید برای رسیدن به مراحل بالاتر دعا کنند. 

1 فان اسشاتن اک اند 

4-... ریّتا لا تجْلتا مع الْقَوّم الظالمین. 

[الأعراف, 47] 

۶ پروردگارا 

مارا همراه ظالمان قرار مده. 

توضیح: 

این دعای اعرافیان(اهل اعراف که هنوز به بهشت نرفته اند) است که به 
اهل بهشت نگاه می کنتد و آنان را می شناسند و سلام می کنند. اّا به 
اهل دوزخ نگاه نمی کنند, ولی هرگاه چشمان آنان ناخواسته به سوی 


دوزخیان ِِِ شود از خدا| درخواست می کنند که ایشان را همراه 


ص: 52 


تذکر: 


با ایکا کنو انیا فر هرایس اه ور ایکا یواوه 


می گویند: ما را همنشین ظالمان مگردان. گویا مجالست با ستمگر, بدتر 
از اتش دوزخ است. 


2ضعای ساحر ان آیمان آمرننه ی تفا حصرت موشیین 

25-... نا رم عَلیتا ضبّراً 

و توفتا مُشلمین. 

[الأعراف, 126[] 

تفر ود کار | 

بر ما صبر و شکیبایی فرو ریز 

و ما را مسلمان و فرمان بردار بمیران. 

توضیح: 

ان آ شخ ساخرانی ات بای کت ماه لاه آینیه 


ولی وقتی حقأنیت او را فهمیدند, به خدای او ایمان آوردند و به فرعون 
کم اشفا که از ها ند ار ان است که ایات ما وش انغان 


آورده یم و لسیس چنین دراو را به درگاه پروردگارشان کردند. 
تذکر: 


عزیزان ! عاقبت بخیری و مسلمان مردن بسیار مهم است.: بنابر این؛ باید 
پیوسته دعای مذکور را به درگاه ايزد متعال داشته باشیم. از طرف دیگر 


1نشانه ی مومنان راستین,؛ آزافن مقاومت؛ صراحت؛ شجاعت., تضرع و 
دعا بخصوص در هنگام سختی هاست. 


2.وقتی تهدیدها سنگین باشد, صبر و مقاومت بیشتری هم می طلبد. 
ساحران گفتند؛« آفرغ علینا صبرا» یعنی دل ما را : پر از صبر کن. 


3.حسن عاقبت., نیاز به دعا, استمداد وتوفیق الهی دارد. 
3.دعای جوانان از قوم موسی 


. عل ال توا را 9 تخعلنا هه لقوم الطّمین. و تا برخمیک 
من الوم القافرب 
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[ایونس؛, 186/85] 
ها سس امه بل کروه ار 
پروردگارا 


خویش, از شز قوم کافر 


رهایی بخش. 

توضیح . 

این دعای جوانانی از قوم حضرت موسیعلیه السلام است که به وی ایمان 
اوردند و تحت فشار_ شدیدی از طرف فرعونیان قرار داشتند,و حضرت 


ند 
تذکر: 

در هر زمان باید از شر دشمنان به خدا پناه برده و به او توکل کنیم, و با 
انا ار خر بعواهم کسیا را مملنم اسان فرار توهیر که با 
بر اثر تهدید و ارعاب از دين و ائینمان دست برداریم. 

نکته ها و پیامها: 

ال تو کل بعد:ذغا: (فوکلتار رتنا) 

2.با ایمان, توگل ودعاء خود را از شن ظالمان نجات دهیم. 

[۱ 

7 را اما مق لعی تفه قافن نايم افرتا دا 


[الکهف, 10[] 


۰ پرورد کار | 


و برای ما راه نجاتی در کارمان فراهم ساز. 

این دعای اصحاب کهف است.؛ هنگامی که به غار پناه بردند و با خدای 
خویش چنین نجوا کردند, که خداوند متعال انها را نجات داد. 

تذکر: 

نجات انسانهای موّمن و کمک به آنها از طرف خدا که در اين داستان به آن 


تا رارصا تا 
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1.دعا همراه با تلاش و حرکت موثر است. «اوی... ربنا» 


2.هجرت از محیط فاسد برای حفظ ایمان و ارزشها, کاری جوانمردانه 
اشتن «افی الضه ات العف » 


5.عای آسیه همسر فرعون 

8-... رب ان لی علدک ین فی اْجَتَ... و تجیی من الْقَوْم الظالمین. 
[|التحریم, 11] 

پروردگارا 

برای من نزد خویش در بهشت خانه ای بساز 

.و مرا از گروه ستمگر رهایی بخش. 

نوضیح. 

این دعای آسیه همسر فرعون است که به حضرت موسی ایمان آورده بود 
ولی ایمانش را پنهان داشت, ولی فرعون با خبر شد و او را نهی کرد اما 
آسیه استقامت کرد و سرانجام فرعون دستور داد دست و پاهایش را با 


میخ ها بسته, شین افناتب سوزان, سنگ عظیمی را بر سینه اش انداختند 
کتر اوه اه ماخ رات کر 


تذکر: 

چه خوب است انسان بیش از آنکه به فکر خانه اش در دنیا و زیبایی و 
تجملات آنست. به فکر خانه همیشگی خود در آخرت باشد و دعای حضرت 
ای نادقف کید 


1.زن می تواند الگوی مردان تاریخ شود. 


3.اطاعت زن از مرد در عقیده لازم نیست. بلکه گاهی باید موضع بگیرد. 
«نجنی من فرعون» 


4.روابط خانوادگی مرز دارد و همین که به انحراف و کفر رسید باید تغییر 
کند. «نجنی من فرعون» 


فهر شنت موضوغی دغاهای فراتی 


1.عفو و غفران الهی: 118-114-94-86-78-76-60-52-40-34-30- 
160-152-146-142-140-136-130-4 


2.غفران مومنین و مومنات: 52-42 

3.غفران پدر و مادر: 1500-52-40 

4غفران میهمانان مومن: 40 

5.رحمت الهی: 180-152-138-136-114-78-34-30 
6.داخل کردن در رحمت الهی: 76 
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7.یاری خدا: 36- 68- 170 

8.یاری خدا علیه کافران: 136- 142- 164 
9.داوری خدا: 72- 108 

0.تسلیم خدا شدن خود و فرزندان: 60 
1.وری از بت پرستی خود و فرزندان: 44 
2.ستوار کردن قدمهای ما: 142- 164 
3.نشان دادن روش پرستش: 64 

4.اعطای وعده های الهی: 148 

5.خیر و نیکی در دنیا و آخرت: 80- 90- 94- 162 
6.روزی ثمرات: 42- 46 - 102 

7.نزول برکت: 38 

8.امنیت: 42- 44 

9.شکر نعمت بر خود و پدر و مادر: 92- 158 
0.هدایت به راه راست: 128 

1.راه نجات: 180 

2برپا دارنده نماز برای خود و ذربه: 48 
3.قبولی دعا و عمل: 50- 62 - 166 
4.درخواست حکمت: 54 


5.درخواست علم و دانش: 106 


6 رخواست برهان نیرومند: 104 

7.فرو ریختن صبر بر ما: 164- 176 
8.شرح صدر: 64 

9.آسان شدن کار: 84 

0. گره گشایی از زبان: 84 

1.فهم طرف مقابل حرفهای ما را: 84 

2 عمل صالح مورد رضایت خدا: 92- 158 
3.وارد کردن صادقانه در کارها: 104 
4..خارج کردن صادقانه از کارها: 104 

5 کامل شدن نور ما: 124 

6.فرزند شایسته: 32- 58- 96- 98- 100- 158 
7.نور چشم قرار دادن همسران و ذریه: 156 
8.مام متقین قرار دادن ما: 156 

9.قرار دادن از گواهان: 168- 172 

۱0.رهبر و سرپرست: 170 

1.حفظ کردن از بدیها: 122 

2.ملحق کردن به صالحین: 54- 70- 92 
دام نبی دو ایند کان* 5۸ 

4.قبولی توبه: 64 

5.مسلمان مردن: 70- 176 


6.میراندن با ابرار: 146 

7 بهشت: 56- 120- 182 

8 حفظ کردن از عذاب جهنم: 118- 140- 144- 154- 162 
9.نجات از اعمال فاسقان: 66- 88- 110- 178- 182 
0.جدایی میان ما و فاسقان: 74 
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1.خوار نشدن: 56- 178 

2 وسیله فتنه کافران نشدن: 60- 178 

3 .مواخذه نکردن فراموشی يا خطای ما: 132 
4 قرار ندادن تکلیف سنگین: 134 
5.قرار ندادن(مجازات) طاقت فرسا: 136 
فص ین تاه تیالو 25 
7.قرار ندادن کینه مقمنان در دل ما: 160 
8 مارا با قوم ظالم قرار ندادن: 174 
9.ناه دادن از وسوسه های شیاطین: 112 
0.بناه دادن از حضور شیاطین: 112 
1.نابودی اموال دشمنان: 82 

2.سخت کردن دلهای دشمنان: 82 
3.هلاکت ظالمان: 40 


فهرست منابع 

1 قرآن کریم 

2 تفسیر نور حجت الاسلام حاج محسن قرائتی 

3. راز و رمز نیایش, تألیف اسد الله اسدی گرما رودی 

4 برنامه قرآن در ۷۷0۲۵ , مرکز تحقیقات کامپیوتری علوم اسلامی 
دیکر آنار و تالیغات: مغاش: 

زارت عاشمرا هماخ اف مر اساو شرف اهنیر 
2.مصائب رس الحسین علیه السلام 

3 وصیتهای پیامبر اکرم حضرت محمدصلی الله علیه وسلم 
4 وصیتهای حضرت علی و حضرت زهراءعلیهما السلام 
5.وصیتهای امام حسن و امام حسینعلیهما السلام 
6.وصیتهای امام سجاد و امام محمد باقر 

و امام جعفر صادق و امام کاظم 

و امام رضا و امام جوادعلیهما السلام 


ایحا اب اما ی کسام اس اس مسا نس رشات 
رت مفقتفایی | سا 


و نکات مهم در تنظیم وصیتنامه 
8.مصائب حضرت زینب سلام الله علیها 
9.,خطبه خوانی (روش قرائت هفت خطبه) 


1.خطبه های هفتگانه آزادگان کربلا 

2.وصیت های مادر هجده ساله در بستر شهادت 
3. ویژگیهای جن از منظر قرآن و عترتعلیهما السلام 
4.بدزبانی و راههای پیشگیری از آن 

5.نرم افزار خطبه خوانی 
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درباره مرکز 

بسمه تعالی, 

هل بَسَتو ستوی الذین بفلضون وَالَذینَ لا یِعَلَمُون 

نا تا که مبدانند و کسانی که نمبدانند یکسانند ؟ 
سوره زمر/ 9 


مقد مه: 

موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان, از سال 5 «- .اش تحت 
اشراف حضرت ات الله حاج سید حسن فقبه احاقف (قدس سره 
الشریف), با فعالیت خالصانه و شبانه روزی گروهی از نخبگان و 
فرهیختگان حوزه و دانشگاه, فعالیت خود را در زمینه های مذهبی, فرهنگی 
و علض آغار نوفده آتشخت: 


موسسه تحقیقات رایانه ای قائمیه اصفهان در راستای تسهیل و تسریع 
دسترسی محققین به آثار و ابزار تحقیقاتی در حوزه علوم اسلامی, و با 
توجه به تعدد و پراکندگی مراکز فعال در این عرصه و منابع متعدد و صعب 
الوصول, و با نگاهی صرفا علمی و به دور از تعصبات و جریانات اجتماعی, 
سیاسی, قومی و فردی, بر مبنای اجرای طرحی در قالب « مدیریت اثار 
تولید شده و انتشار یافته از سوی تضاضت مراکز شیعه» تلاش می نماید تا 
مجموعه ای غنی و سرشار از کتب و مقالات پژوهشی برای متخصصین, و 
مطالب و مباحثی راهگشا برای فرهیختگان و عموم طبقات مردمی به زبان 
های مختلف و با فرمت های گوناگون تولید و در فضای مجازی به صورت 
رایگان در اختیار علاقمندان قرار دهد. 


اهداف: 

دا فک و اسف بای کفلین ز کات الله و امل الیت یمالسا 
2.تقویت انگیزه عامه مردم بخصوص جوانان نسبت به بررسی دقیق تر 
مسائل دینی 

3.جایگزین کردن محتوای سودمند به جای مطالب بی محتوا در تلفن های 
قصرام: سلت ها رانانه ها و 

4.سرویس دهی به محققین طلاب و دانشجو 

5 گسترش فرهنگ عمومی مطالعه ۱ 
6.زمینه سازی جهت تشویق انتشارات و مولفین برای دیجیتالی نمودن اثار 
خود. 


سیاست ها: 

1.عمل بر مبنای مجوز های قانونی 

2.ارتباط با مراکز هم سو 

3.پرهیز از موازی کاری 

صرفا ارات وان *افتو: 

5.ذکر منابع نشر 

بدیهی انسنت: مشته لیت تمامی آثار به عهده ی نویستده ین آن می باشد :. 


فعالیت های موسسه . 
1.چاپ و نشر کتاب. جزوه و ماهنامه 
2.برگزاری مسابقات کتابخوانی 
3.تولید نمایشگاه های مجازی: سه بعدی, پانوراما در اماکن مذهبی, 
گردشگری و... 
4.تولید انیمیشن, بازی های رایانه ای و ... 
5.ایجاد سایت اینترنتی قائمیه به ادرس: 6۲۱۰60۲۲ ۷۷۷/۷۷۰0]۱3۵6۲۲۱۱۷ 
6.تولید محصولات نمایشی, سخنرانی 9... 7 
7.راه اندازی و پشتیبانی علمی سامانه پاسخ گویی به سوالات شرعی؛ 
اخلاقی و اعتقادی 
رای ها ماه همان قاس تا کر واه نا ماد 
خودکار و دستی بلوتوت, وب کیوسک؛ دزن 2 9.. 
9.برگزاری دوره های آموزشی ویژه عموم (مجازی) 
10 .برگزاری دوره های تربیت مربی (مجازی) 
1 تولید هزاران نرم افزار تحقیقاتی قابل اجرا در انواع رایانه, تبلت؛ 
تلفن همراه و... در 8 فرمت جهانی: 
۸-۶1( 
۵ ۱( 
۴۳۱9.3 
2۵۱۳۱9۱۵4( 
۳۳ 
۲۳۱۷۷6۵ 
0۳۳۷07 
۵ )0 
و 4 عدد مارکت با نام بازار کتاب قائمیه نسخه : 
۱( 
۱5۰2 


۷۷/۱۱۱۲۵۱۷۷ ۵3 

۱-۱۵۱ ۱۹4 

به سه زبان فارسی عربی و انگلیسی و قرار دادن بر روی وب سایت 
موسسه به صورت رایگان . 

درپایان : 

از مراکز و نهادهایی همچون دفاتر مراجع معظم تقلید و همچنین سازمان 
ها, نهادها, انتشارات. موسسات. مولفین و همه بزرگوارانی که ما را در 
دستیابی به این هدف یاری نموده و يا دیتا های خود را در اختیار ما قرار 
دادند تقدیر و تشکر می نماییم. 
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